DUCHOWA ADOPCJA DZIECKA POCZETEGO - ROTA PRZYRZECZENIA

Najéwietsza Panno, Bogurodzico Maryjo, wszyscy Aniolowie i Swieci.

Wiedziony pragnieniem niesienia pomocy nienarodzonym, postanawiam mocno i
przyrzekam, Ze od dnia 8 grudnia 2020 r. bior¢ w duchowa adopcje jedno dziecko,
ktorego imie¢ jedynie Bogu jest wiadome, aby przez 9 miesiecy, kazdego dnia, modlié¢
si¢ 0 uratowanie jego zycia oraz o sprawiedliwe i prawe zycie po urodzeniu. Amen

Moimi zobowigzaniami adopcyjnymi beda:
* jedna Tajemnica Rozanca Swietego
* moje dobrowolne postanowienia
* oraz ponizsza codzienna modlitwa "Panie Jezu", ktdra teraz po raz pierwszy odmowie

TEKST CODZIENNEJ MODLITWY "PANIE JEZU"

Panie Jezu za wstawiennictwem Twojej Matki Maryi, ktora urodzila Ci¢ z miloscig
oraz za wstawiennictwem Swi¢tego Jozefa, ''Czlowieka Zawierzenia", ktory
opiekowal si¢ Toba po urodzeniu, prosz¢ Ci¢ w intencji tego nienarodzonego dziecka
ktore znajduje si¢ w niebezpieczenstwie zaglady i ktore duchowo adoptowalem.
Prosze, daj rodzicom tego dziecka milos¢ i odwage, aby zachowali je przy zyciu, ktore
Ty sam mu przeznaczyles. Amen.

Co to jest duchowa adopcja?

Duchowa adopcja jest modlitwa w intencji dziecka zagrozonego zabiciem w tonie matki. Trwa dziewig¢
miesigey ipolega na codziennym odmawianiu jednej tajemnicy rézancowej - radosnej, bolesnej lub
chwalebnej (Ojcze Nasz i10 Zdrowas Mario) oraz specjalnej modlitwy w intencji dziecka i jego
rodzicow.

Do modlitwy mozna dotaczy¢ dowolnie wybrane dodatkowe postanowienia.

Jakie moga by¢ dodatkowe postanowienia?

Dodatkowymi postawieniami moga by¢ na przyktad: czesta Spowiedz i Komunia Swieta, adoracja
Najéwietszego Sakramentu, czytanie Pisma Swictego, post o chlebie i wodzie, walka z nalogami, pomoc
osobom potrzebujacym, dodatkowe modlitwy, (litanie, nowenny, koronki...).

Czy mozna podejmowac duchowa adopcje¢ bez dodatkowych postanowien?
Tak. Dodatkowe postanowienia nie s3 obowiazkowe, cho¢ adoptujacy chetnie je podejmuja.

Kto moze podejmowa¢ duchowa adopcje.
Kazdy - osoby $wieckie, konsekrowane, mezczyzni, kobiety, ludzie w kazdym wieku. Jedynie dzieci
podejmuja ja pod opieka rodzicow.

Ile razy mozna podjaé¢ duchowa adopcje?
Mozna podejmowa¢ ja wielokrotnie, pod warunkiem wypelnienia poprzednich zobowigzah.

Czy mozna adoptowa¢ wiecej niz jedno dziecko?
Duchowa adopcja dotyczy jednego dziecka.


https://diecezja.waw.pl/da/modlcodz.html#_blank

