Grudzien — Czlowiekiem jest ten, kto ma nim by¢ (Tertulian)

- Swietos¢ poczecia zycia

- godnos¢ przekazywania zycia

- prawo do narodzin — wolnos¢ istoty poczetej

- ,wychowanie do Zycia” w rodzinie i spoleczenstwie
- relacje rodzinne ,,ku zyciu”

Czytania:

J1,1-14
Na poczqgtku bylo Stowo, ktora oswieca kazdego czlowieka,
a Stowo byto u Boga, gdy na swiat przychodzi.
i Bogiem byto Stowo. Na swiecie byto [Stowo],
Ono byto na poczqtku u Boga. a swiat stat si¢ przez Nie,
Wszystko przez Nie si¢ stalo, lecz swiat Go nie poznat.
a bez Niego nic sig¢ nie stato, Przyszto do swojej wlasnosci,
co sig stato. a swoi Go nie przyjeli.
W Nim bylo Zycie, Wszystkim tym jednak, ktorzy Je przyjeli,
a Zycie bylo Swiatlosciq ludzi, dato moc, aby sie stali dzie¢mi Bozymi,
a Swiatlos¢ w ciemnosciach Swieci, tym, ktorzy wierzqg w Imie Jego -
i ciemnosc¢ Jej nie ogarneta. ktorzy ani z krwi,
Pojawit si¢ czlowiek postany przez Boga, ani z zqdzy ciala,
Jan mu byfo na imie. ani z woli meza,
Przyszedt on na swiadectwo, ale z Boga sie narodzili.
aby zaswiadczyé o Swiatlosci, A SLOWO CIALEM SIE STALO
by wszyscy uwierzyli przez niego. i zamieszkato wsrod nas.
Nie byt on Swiatloscig, 1 oglgdalismy Jego chwale,

lecz [postanym] aby zaswiadczyé o SwiatlosCi.  chwale, jakg Jednorodzony otrzymuje od Ojca,
Byta Swiatlo$¢ prawdziwa, peten laski i prawdy.

Rdz 1,26-28 ,, A wreszcie Bog rzekt: ,,Uczynmy czltowieka na Nasz obraz, podobnego Nam.
Niech panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym, nad bydfem, nad ziemig
| nad wszystkimi zwierzetami pelzajgcymi po ziemi!”. Stworzyl wigc Bog czlowieka na swoj
obraz, na obraz Bozy go stworzyl: stworzyl mezZczyzne i niewiaste. Po czym Bog im
blogostawitl, mowigc do nich: <Bgdzcie ptodni i rozmnazajcie sie, abyscie zaludnili ziemie
| uczynili jq sobie poddang...>"

Rdz 2,7 ,,Wtedy to Pan Bog uczynil czlowieka z prochu ziemi i tchngl w jego nozdrza
tchnienie Zycia, wskutek czego stal si¢ cztowiek istotg Zywq” .



Ps 8,5-7 ,Czym jest czlowiek, ze o nim pamietasz,
I czym - syn czlowieczy, Ze si¢ nim zajmujesz?
Uczynites go niewiele mniejszym od istot niebieskich,
chwaltq i czcig go uwienczytes.
Obdarzytes go wltadzq nad dzielami rgk Twoich;
ztozyles wszystko pod jego stopy:”

Ef 5.31,32 ,,Dlatego opusci czltowiek ojca i matke, a polgczy si¢ z Zong swojq, i bedg dwoje
jednym ciatem. Tajemnica to wielka, a ja mowie w odniesieniu do Chrystusa i do Kosciola”.

Wybrane fragmenty nauczania Prymasa:

Kim jest czlowiek?

,Bog sam stworzyl tylko dwoje ludzi. A chociaz
polecit im, by rosli i rozmnazali sie na ziemi, to jednak
napelnianie ziemi pozostawit catkowicie wolnej woli
ludzkiej. Zaufat im tak bardzo, ze odtqd ani razu nie uzyt
swej potegi stworczej, aby wyreczy¢ rodzicow. Nie masz
na ziemi ani jednego cztowieka, ktory by nie zawdzieczat
swego zycia ziemskim rodzicom. Wszystkie dzieci Boze
przechodzq z tona Ojca niebieskiego na te ziemie przez

tono matki ziemskiej. Nawet dla Syna swego .8&0&4&-’ Paw/am/
Wk 5 okodny o Ane Mazonds,
Jednorodzonego nie uczynit wyjgtku. Ale gdy przyszia i B € ol W o A

ey of giy do ol A% ol i dyis w Marsdsis

petnos¢  czasu, postal Syna swego, narodzonego

Kinry wstit promed b e e & svyledied
Z Niewiasty, chociaz wolajgcego: Abba - Ojcze! Od tej Gl 3y sty &
chwili wszystkie matki patrzq na Ztobek Betlejemski.

Przeciez w poczeciu nowego zycia sam Bog wspotdziata z rodzicami. Przeciez sam Bog
stwarza dusze, ktorq wszczepia w budzgce sig¢ nowe zycie tak silnie, ze to nowe Zycie ksztaftuje sie
dalej dzieki niezwyklej mocy duszy. ,,Dusza ozywia cialo, ksztaltuje je i doskonali od pierwszych
Jjego poczqtkow. Dzieki duszy cialo jest ciatem ludzkim".

Od poczgtku wigc ksztaltuje sie w fonie matki prawdziwy cztowiek, ktory staje sie osobowoscig,
ze wszystkimi prawami, ktore przystugujg temu cztowiekowi, jak kazdemu innemu, ktory Zyje na
ziemi, chodzi po ulicy, posiada nazwisko i jest pod ochrong Zycia spolecznego. Ten prawdziwy
cztowiek, chociaz jeszcze maluczki, jest jednakze chroniony przez instynkt macierzynski, przez
mitos¢ rodzicielskq, przez prawo przyrodzone, przez obyczaj spoteczny, przez prawo Boze i przez
pisane prawa ludzkie.

Ten malenki jeszcze, ale juz prawdziwy cztowiek pozostaje pod szczegolng pieczq Ojca
niebieskiego, ktory sam sprawuje poczecie ludzkie.



Ktokolwiek wiec godzi w zycie tego malenstwa, gwalci wszystkie te prawa i jest winien
prawdziwej Smierci, jest zabdjcg, rownym temu, ktorego scigajq kodeksy karne i policja wszystkich
panstw cywilizowanych.

Dzis przy zt6bku, w obliczu Matki z Dziecieciem, wobec rodzqcego sie Zycia, ktore jest
swiattoscig ludzi, musimy wotac¢: Obudzcie sie, otrzezwiejcie! Wyzwolcie si¢ z obledu! To jest
obled samobdjczy! Kosciol podnosi potezny glos w obronie zZycia Polakéw. 1 tego glosu nie
obnizy! Bedzie wolal coraz glosniej, coraz potezniej, coraz nieustepliwej: Otrzezwiejcie! Aby
ziemia nasza nie stata si¢ kraing Herodéw i herodowych zbrodni! (...) Szanujcie Zycie!”

Dzielg zebrane, t. Il, dz. cyt., s. 51-53; Wielka Nowenna Tysigclecia, Paryz 1962, s. 199, 203-205

,, Czlowiek w swym bycie poczqtkowym jest zalezny tylko od Boga. Przyszedt na swiat bez
pozwolenia na Zycie, bez zezwolenia komisji wyzywienia i kwaterunkowych. Wszystko, co ma W
swej godnej naturze, posiadtl czlowiek z Boga: dusze niesmiertelng, rozum, wole. Dzieki tym
darom czlowiek jest osobg, to zmnaczy istotq rozumng i wolng, stworzong na obraz
I podobienstwo mgdrego Boga. Stqd i prawa cztowieka mamy tylko od Boga. Ani z woli krwi czy
rasy, ani z woli mezow stanu, ale z Boga si¢ narodzilismy. Bog moze tylko otoczy¢ cztowieka
pelnig uczucia ojcowskiego. Bo tylko Bég jest dlan ojcem. Swiat dlatego sponiewieral
czlowieka, Ze go nie stworzyl, nie byl mu ojcem”. (Whoclawek, 1945)

,, Zycie nienarodzonych, to zycie Bozych dzieci. (...) To, co sie z Boga narodzito, znajduje
w Ojcu Wszechmoggcym naturalng ochrone. Ta wielka rzesza zda si¢ wolac¢: “Ojca mamy
W niebie, ktory czuwa nad nami i ktory upomina si¢ za nami. On to przemawia w naszej
obronie do sumien i serc matek. On je pobudza do ofiar, do cierpliwosci, do wyrzeczen dla
nas i do mitosci ku nam. I my jestesmy ludzmi. I my tez wolamy: Ojcze nasz, ktorys jest
W niebie!”

, Kazdy czlowiek poczety w tonie matki ma prawo do Zycia, do poznania swiata, do
doswiadczenia swych sil, do osiggniecia tego celu, ktory mu Bog wyznaczyl.”

Stefan kardynat Wyszynski, W swiattach Tysigclecia, ,,Znak”, Krakéw 1961
Powolanie zyciodajne

. Czyz trzeba Wam w tej chwili przypominac, jak wielkqg jest godnosé
wasza, godnos¢ mationkow zwigzanych przez sakrament matzenstwa? Dany jest on Wam,
abyscie wzmocnieni przez laske sakramentalng mogli sie utrzymaé na wysokim
poziomie waszej godnosci matzenskiej i rodzicielskiej. Jakzie musicie czuwaé nad
tym, byscie w trudnym niekiedy waszym Zyciu nie zapomnieli, Ze matzenstwo nie jest
tylko umowqg dwojga, ale sakramentem i powolaniem Zyciodajnym. A Ze spetniacie to
zadanie owocnie i skutecznie, macie dowod w pierwszym placzu dzieciecia waszego, ktore
przychodzi na swiat. Poprzez placz przemowilo Zycie, tak, jak przemowi pozniej przez
radosny usmiech dziecigcia ku Tobie, Matko i ku Tobie, Ojcze.

Powolanie Zyciodajne! O tym, Rodzice katoliccy, musicie pamietac. Najwieksza

godnos¢ waszego powoltania, wasz udzial w postannictwie samego Boga wyraza sig
W tym, ze, jak Bog jest Ojcem wszelkiego Zycia, tak i Was powotatl do tego, abyscie



przekazali Zycie dzieciom Bozym. To jest wielka godnos¢ sakramentalna matzenstwa,
godnos¢ waszego zZyciodajnego powotania, to znaczy powotania dajgcego zycie.

Coz za wielkie dzieto! Ktoz moze daé zycie? Jeno sam Bog! To On przygotowuje Was
do tego, abyscie mogli da¢ Zycie. Ani Ty, Ojcze, ani Ty, Matko, sami ze siebie nie
mozecie dokonaé tego wielkiego cudu, bo cud ten jest polozony w granicach praw
samego Boga. Nie ozZywicie cial, jezeli nie stanie przy Was Dawca wszelkiego Zycia,
Ojciec Niebieski, ktory tworzy w ciele dusze i wlewa zZycie w nowe czlonki. W ten
sposob staje sie waszym Najwyzszym Wspolpracownikiem w przekazywaniu zycia, jak Wy
— pelnigc wasze postannictwo: ,,Rosnijcie i mnozcie sie, i napetniajcie ziemig, a czyncie jg
sobie poddang" — jestescie wspotpracownikami Boga samego.

A wiec: daé zycie, wziete nie skqdingd, tylko z Zycia Boga samego! To jest pierwsze
postannictwo i zadanie rodzicow”.

., Rodzice, nadeszta wasza godzina” Do matzonkéw katolickich - 15 sierpnia 1961 r
Stefan kardynat Wyszynski Glos z Jasnej Gory, Akademia Teologii Katolickiej , Warszawa 1984, s. 132-133

, Rodzina jest przede wszystkim dla dzieci! Wszak to jest istotny cel wspolnoty
maltzenskiej. Najwazniejszq zastugq rodziny jest udzielenie zZycia dzieciom i wychowanie ich.
Drzieki temu rodzina pracuje przede wszystkim dla swego dobra; bo przedtuza swoje trwanie,
bo przekazuje swe tradycje rodzinne, bo zabezpiecza na staros¢ rodzicow, bo stwarza
cztonkom rodziny najmilsze towarzystwo na czas ich zZycia na ziemi. Rodzina taka pracuje
i dla Narodu, gdyz wzmacnia jego sily Zywotne i poteguje mozliwosci jego rozwoju
| postepu.”

Stefan kardynat Wyszynski, W swiattach Tysigclecia, ,,Znak”, Krakow 1961

Godnosé i wartos¢ czlowieka

,» (-..) nieskonczona jest wartosc¢ cztowieka, skoro nawet Bog - Cztowiekiem. I po co? Po
to abym ja - ten ja, ktory nieraz tak Zle o sobie mysli i ktory jeden wie, jaki naprawde jest - byt
'Jako bogowie'. On stal sie Cztowiekiem, aby mnie przebostwi¢. Przyszedi, aby by¢ moim
Przyjacielem, Bratem, Towarzyszem mej ludzkiej drogi, aby mnie zbawic, Sobg nakarmic
i zaprowadzi¢ do Ojca. Jaki ja jednak jestem wazny! (...) Ale pomysle, ze i ci ktorzy mnie
otaczajg, i wszyscy ludzie, przez wszystkie pokolenia ziemi sq rownie wazni jak ja. Bo On
przyszedt dla nich wszystkich i dla kazdego z osobna, tak samo jak przyszedt dla mnie. Skoro On
przyszedt dla mnie. Skoro On przyszedt dla kazdego, jak nieskonczona jest godnosc i wartos¢
kazdego cztowieka, dla ktorego sam Bog stat sie Cztowiekiem, aby jego zbawic i przebostwic.
A ja myslatem - moze podswiadomie - pomimo skromnego mniemania, jakie mam o sobie, zZe
Jjestem najwazniejszy ... To tamten jest najwazniejszy, ten drugi, kazdy spotkany na ulicy czy
W tramwaju, brat! Jutro juz nie bede sie rozpychal w tramwaju, nikogo nie potrqce, zrobig
tamtemu miejsce... Jako on jest wazny, jak oni wszyscy sie liczq! Jak moglem tego dotqd nie
dostrzegac, nie zauwazy¢, nie rozumiec?!"”

Stefan kardynat Wyszynski, Kimze jest cztowiek... Warszawa 1987, str. 30-31



MEDYTACJA

Sa takie fragmenty Pisma Swictego, ktdre zestawione razem i potraktowane
powierzchownie, mogg sprawi¢ wrazenie, ze cztlowiek nie jest wiele wart. Takim fragmentem
jest drugi opis stworzenia czlowieka, w ktorym czytamy, ze czlowiek zostal stworzony
z prochu ziemi. Dramatyzmowi temu towarzyszy to, ze Ow ,proch” posiada ogromne,
szlachetne pragnienia i aspiracje — a przeciez ostatecznie i tak prochem pozostanie i przy
koncu swoich dni wroci¢ musi do ziemi, ktéra go wydata, bo prochem jestes i w proch si¢
obrocisz.

Inny fragment to ten, ktéry moéwi o stlugach nieuzytecznych. Czlowiek wigc,
jakkolwiek by sig¢ starat, shugg nieuzytecznym pozostanie — wypehnia tylko swoja powinnos¢,
z gory zamierzong 1 zawsze z pomocg Bozej taski, bez ktorej nic nie mozemy uczynic.
Ostatecznie Bog moze si¢ bez czlowieka obejs¢ — poniewaz do petni szczgscia niczego Mu
nie brakuje. A jak dodamy do tego jeszcze fragment o zwietrzalej soli, ktora utracita swoj
smak? Czyz nie nadaje si¢ tylko na wyrzucenie 1 podeptanie? A ktdz z nas nie dos§wiadcza
czasem pokusy, ze jako$ ,,zwietrzal”, jakby stracil smak samego siebie?

Takie spojrzenie na cztowieka jest bardzo powierzchowne i byloby spojrzeniem oczu,
ktore nigdy nie poznaly Pana i Jego mitosci. Bo kiedy wejdziesz w giab Bozego stowa, kiedy
przyjrzysz si¢ z uwagg serca tajemnicy swego stworzenia i istnienia, kiedy uswiadomisz sobie
kim jest stluga nieuzyteczny w domu Gospodarza, albo jak troszczy si¢ Pan, aby zycie twe nie
utracifo nic ze swego boskiego smaku — bedziesz zdumiony i do glgbi wzruszony!

Oto Bog — Artysta, lepi czlowieka z prochu ziemi. Ksztattuje sam kazda czastke
naszego ciata i ducha. Jak prawdziwy artysta caly jest w stwarzaniu swego dzieta. Nadaje mu
niepowtarzalny wyglad az do najdrobniejszego szczegdtu: wyraz oczu, usmiech na twarzy,
grymas bolu i izy. Kazdy ma policzong ilo$¢ ciatek biatych i czerwonych, wyliczone
uderzenie serca na minut¢ i pojemnos¢ ptuc — nie za duzo 1 nie za mato, w sam raz. Nawet
wlosy maja swoja wage — bo wszystkie sa policzone. Kazdy jest inny i niepowtarzalny,
a wszyscy do Niego podobni. W tajemnej ksigdze Zycia zapisuje niepowtarzalne nasze imig,
ktére my naukowo nazywamy kodem DNA. Mam imi¢ od pierwszej chwili mego istnienia —
co$ czego tak wielu nie rozumie i nie chce uszanowaé. Kazdy jest arcydzielem swego
Boskiego Artysty, ktory daje tchnienie zycia — ta Boska iskre, ktorej nikt poza Nim samym
roznieci¢ nie potrafi! Bog mito$nik zycia 1 wielki mito$nik cztowieka.

Cb6z zatem znacza stowa z Ksiggi Rodzaju: ,,Z prochu powstates i w proch sie
obrocisz...”. Po grzechu pierworodnym cztowiek utracit Raj — Eden. Stat si¢ wygnahcem.
Jego zycie zostalo zwigzane z trudem, cierpieniem i $miercig ale do czasu ,,....poki nie
wrocisz do ziemi, z ktorej zostales wzigty; bo prochem jestes i w proch sig obrocisz!” Nie jest
to zapowiedz unicestwienia — ale powrotu do Raju. Kiedys$ ustyszatem pigkny komentarz do
tych stow: ,,bo z mitosci powstates i do mitosci wrocisz”. Bog jako Boski Artysta nie porzuca



swego dzieta, ktore tak bardzo umilowal. Mowi sig, ze centralnym zdaniem Ewangelii
sw. Jana jest $wiadectwo Jezusa: ,,Albowiem Bog tak umitowal swiat, Ze Syna swego
Jednorodzonego dat, aby kazdy, kto w Niego wierzy nie umart, ale Zycie wieczne miat”

(por. J 3).

A stuga nieuzyteczny? Céz to za stuga, ktorego Pan nazywa przyjacielem, kaze mu
zasia$¢ do stohu 1 sam mu ustuguje. Stuga nieuzyteczny?

A zwietrzata s61? Aby przywrdci¢ jej utracony smak trzeba bylo ofiary krzyza —
najwyzszej ceny?

Biblia jest podpowiedziag Boga. Bog sam podpowiada nam, bySmy si¢ zachwycili
swoim istnieniem 1 chociaz kilka pytan sobie postawili: ,,Czym jest czlowiek, Ze o nim
pamietaSz, | CZym - syn czltowieczy, ze sie nim zajmujesz? Uczynites go niewiele mniejszym od
istot niebieskich, chwalq i czcig go uwienczytes. Obdarzyles go wladzq nad dzietami rgk
Twoich; ztozyles wszystko pod jego stopy:”( Ps. 8,5-7).

Aby uswiadomic¢ sobie, Kim jest czlowiek i1 jego zycie — trzeba wraca¢ zawsze do
poczatku — do tajemnicy stworzenia, czyli do Boga. W Bogu - w poczatku naszego istnienia -
zawarty jest najglebszy sens, cel zycia 1 szczescie czlowieka, jak rOwniez prawa, ktore nim
powinny rzadzi¢. Czy sam Pan Jezus nie odwotat si¢ ,,do poczatku” kiedy wyjasniat tajemnice
nierozerwalnosci malzenstwa kobiety 1 mezczyzny? Bez tej prawdy o poczatku naszego
istnienia nie da si¢ zrozumie¢ czlowieka. Wigcej! — bez przyjecia tej prawdy trzeba si¢ o los
cztowieka lekac, lekac si¢ tego, co mozna z cztowiekiem zrobic.

Prefekt Kongregacji Nauki Wiary Kardynat Jézef Ratzinger, poOzniejszy Papiez
Benedykt XVI, na konferencji w Laxenburgu, koto Wiednia, w swoim ,raporcie”,
z niepokojem mowit o przyczynach wspotczesnego Kryzysu wiary w Europie.

»Z teologii, z katechizmow, z homilii znikneta niemal zupetnie doktryna Stworzenia.
Opowiadania biblijne mowigce o tym, ze Bog stworzyt Swiat i czlowieka, sq pomijane,
przemilczane. Nawet w tekstach oficjalnie zaaprobowanych przez wiadze koscielne przelatuje
sie, z nieukrywanym zaktopotaniem, nad pierwszymi stowami Biblii, nad tq uwerturg, na
ktorej wszystko sie opiera: Na poczqtku Bog stworzyt niebo i ziemie” (Rdz 1,1). Nie cytuje sie
juz prawie, chyba zZe en passant, pierwszego artykutu Credo, tego, ktory zgodnie z Pismem
Swietym podtrzymuje cala budowle: Credo in Unum Deum, Patrem omnipotentem, factorem
coeli et terrae, visibilium omnium et invisibilium”. (Vittorio Messori ,,Wyzwania Wiary”
str. 8).

Dlaczego ten artykul wiary o Bogu Stworcy jest taki wazny? Vittorio Messori, caty
czas powolujac si¢ na Jozefa Ratzingera, pisze: ,,Twierdzi¢, ze Bog jest Stworcq swiata
| wszystkiego, co na nim jest i Zyje, znaczy potwierdzal, ze Swiat zostal pomyslany, Ze jest
owocem jakiegos zamystu. A konsekwencje tego faktu sq tym wazniejsze, ze wedtug wiary
opartej na Biblii Bog — Stworca jest Bogiem Ojcem i staje si¢ rowniez Bogiem — Zbawcq....
Jjesli wszystko jest planem pomyslanym w wyniku dobrowolnego, odwiecznego aktu mitosci, to
podobny projekt podlega okreslonym prawom nie tylko fizycznym, lecz rowniez moralnym....
Odkrycie i uznanie Boga — Stworcy, prowadzi do uznania tego prawa ,,naturalnego”, a wiec




tej moralnosci ,,obiektywnej”, ktorq kultury wspolczesne zanegowaty... .... Czlowiek wobec
teqo nie wybiera z wiasnej woli, kim chciatby by¢, jakby byt czyms nieokreslonym, otwartym
na wszystkie mozliwosci, nawet najbardziej sprzeczne. Nie wymysla, lecz odkrywa, nie

teoretyzuje, lecz stucha. Wolnos¢ cztowieka polega wigc na postuszenstwie wobec pewnego
Zamystu - wobec planu ustanowionego przez Boga, ktory jest Ojcem, ktory sam jest Miloscig,
a wiec nie tylko nie tumi ludzkich mozliwosci, lecz wrecz je wyzwala i ukierunkowuje na
wlasciwg droge, gdzie bedg mogly sie rozwing¢.” (tamze 16, 17 1 18).

Niekiedy dziwimy si¢, ze nasze argumenty, przeciw aborcji, przeciw in vitro, przeciw
eutanazji, eugenice, przeciw wielu manipulacjom biomedycznym itd., s3 odrzucane,
wzbudzaja agresje u innych.... Dlaczego? Trzeba ich pyta¢ o wiar¢. Nawet nie o sumienie, bo
wielu ludzi termin ,,sumienie” rozumie w sensie ,,o$wieceniowym” — jako samookre$lenie
jednostki, ktéra sama decyduje, co jest dla niej w danym momencie dobre, wlasciwe
i moralne ( por. tamze str. 18). Trzeba pyta¢ o wiar¢. Czy wierzysz w Boga Stworzyciela
nieba i ziemi. W Boga — Stworce i Ojca? Czy wierzysz, ze ten $wiat zostal przez Niego
stworzony i1 pomyslany, i rzadzi si¢ Jego prawami, prawami, ktére stuzg dobru? Czy w to
wszystko wierzysz?

Wedlug J. Ratzingera, i jego ,,raportu” o kryzysie wiary skierowanym do biskupow w
Laxenburgu, tutaj nalezy szuka¢ przyczyn braku respektowania glosu nauki katolickiej
W odniesieniu do tajemnicy zycia czlowieka 1 to na wielu plaszczyznach. Odrzucenie,
pomijanie prawdy 0 Bogu — Stworzycielu i Ojcu w taki wla$nie sposob skutkuje.

Zdumiewajace jest to, ze tak czesto nie zdajemy sobie sprawy, gdzie tkwi poczatek
jakiego$ problemu, grzechu czy klopotu. Gdzie si¢ to wszystko zaczyna. A przeciez wszystko
si¢ gdzie$ zaczyna: i dobro i zto. A zty duch bardzo nie chce, bysmy do przyczyn dotarli.

Zachecam wiegc, w kontekscie tajemnicy cudu zycia czlowieka, do pochylenia si¢ nad
pierwszymi wersetami Ksiggi Rodzaju; do kontemplacji Boga — Stwoércy — Ojca. Do
kontemplacji jak picknie Bog nas stworzyl i jak wciaz o nas si¢ troszczy.




Kroki indywidualnej pracy duchowej

1.  Zycie jest éwicte. Czy przezywasz te¢ prawde w swoim poczuciu godnosci
powotania do bycia §ladem Bozego zamystu? ,,Zycie ofiarowane przez Boga
czltowiekowi jest darem, dzigki ktoremu Bog udziela cos z siebie stworzeniu. (...)
Jest zalgzkiem, ktory przekracza granmice czasu.(...) Bog stwarzajgc czlowieka
uczynit go obrazem swej wiecznosci” (Jan Pawet 11, Evangelium Vitae, s.58).
Czy jeste§ gotowy otworzyé swoje serce na to Swiatlo Zycia i podjaé
wewnetrzne zobowigzania Duchowej Adopcji Dziecka Poczgtego Zagrozonego
Zagltada? Pro$ Ducha Swigtego o wytrwanie w tej modlitewnej stuzbie Zyciu.
Nie lgkaj sie, ze nie dasz rady... Bog da ci w tym czasie Swiatlo dojrzewania do
duchowego rodzicielstwa.

2. Zwro6¢ uwage, w jaki sposob rozmawiasz o darze zycia w domu, we wlasnym
srodowisku pracy, w gronie towarzyskim. Czy nie uczestniczysz z powodu Zle
pojetej delikatnosci wobec innych, w wulgarnej wizji daru zycia? Staraj si¢
$wiadomie wyeliminowaé ze swojej rodziny, domu - programy telewizyjne,
filmy 1 inne medialne przekazy, ktore znieksztatcajg Bozy zamyst zycia.

3. Czerp $wiatlo zycia wewnetrznego z Sakramentu Pokuty i przetamywania sig¢
W wysitku porannego wstania na Roratnig Eucharystie. Miej do siebie dystans
I pokor¢ w postanowieniach. Zaufaj Bogu jak dziecko!

4.  Jesli choroba lub wiek nie pozwalaja ci na uczestnictwo w Eucharystii
W $wigtyni, przyjmij swoje ograniczenia, dolegliwosci i ofiaruj je jak
drogocenne dary przyniesione do Ztobka Betlejemskiego przez pasterzy. Niech
ten osobisty Adwent bedzie milczagcym pragnieniem komunii z Bogiem-
Czlowiekiem. Powtarzaj czesto lub nawet $piewaj Magnificat, dzickujac za
wszystko Bogu.

5. Rozwaz w sercu, jak ksztattujesz relacje ze swoimi najblizszymi? Czy potrafisz
shucha¢ cierpliwie czy bazujesz na rozkazywaniu. Moze dominujesz
I wymuszasz co$ nawet szlachetnego, czy stuchasz i inspirujesz do dziatan
samodzielnych, umacniajacych swoich bliskich w poczuciu ich wtasnej wartosci
Bog nas wszystkich umitowal.... Jak to rozumiesz i przezywasz ?

http://www.duchowa-adopcja.pl/



