1. Pazdziernik — WSZYSTKO POSTAWIC NA MARYIE -
ROZANCOWA OREZ

»Wydaje mi sie, ze cokolwiek bym

powiedziat o moim zyciu, jakkolwiek bym

zestawit moje pomyiki, to na jednym

; odcinku sie nie pomylitem: na drodze

WS7ZYSTKO duchowej na Jasng Gore. Droge te uwazam

POSTAWIYEM & . za najlepszq czgstke, ktérq Bég pozwolit mi

NA MARY] E % o . obrac. Pragngtbym aby nigdy nie byta mi

L ' . § odebrana..."

s btt e .
St Bozy STEFAN KARDYNAL WYSZYNSKI,
Wszystko postawitem na Maryje, Editions du Dialog, Paris 1980, s. 33.

- Maryja w tajemnicy Chrystusa

- Maryja - laski pelna — zaczyn Swietosci

- ,Blogostawiona, ktora uwierzyla”

- Pokorna stuzebnica Panska

- Maryja znakiem niezawodnej nadziei

- Maryja — najdoskonalsza ikona wolnosci i wyzwolenia ludzkoSci
- Maryjna szkola zawierzenia

-y, Dlaczego wszystko postawitem na Maryje?' — st. Bozy Stefan Wyszynski
- Moc modlitwy rézancowej na trudne czasy

- Jak dobrze modli¢ si¢ na rézancu?

- Rozaniec rodzinny, wspolnoty rézancowe, rozaniec narodowy

Czytania:

Lk 1,26-38 ®w szostym miesigcu postal Bog aniota Gabriela do
miasta w Galilei, zwanego Nazaret, %’ do Dziewicy poslubionej mezowi,
imieniem Jozef, z rodu Dawida; a Dziewicy bylo na imi¢ Maryja. 8 Aniol
wszedt do Niej i rzeki: «Bgdz pozdrowiona, petna taski, Pan z Tobg, ».

? Ona zmieszala sig na te stowa i rozwazata, co miatoby znaczy¢ to pozdrowienie. % Lecz aniol
rzeki do Niej: «Nie boj sie, Maryjo, znalaztas bowiem taske u Boga. 31 Oto poczniesz i
porodzisz Syna, ktoremu nadasz imig Jezus. 32 Bedzie On wielki i bedzie nazwany Synem
Najwyzszego, a Pan Bog da Mu tron Jego praojca, Dawida. %3 Bedzie panowat nad domem
Jakuba na wieki, a Jego panowaniu nie bedzie koncay. % Na to Maryja rzekta do aniota:
«Jakze sie to stanie, skoro nie znam meza?» *° Aniol Jej odpowiedziat: «Duch Swiety zstqpi na
Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Cie. Dlatego tez Swiete, ktére sie narodzi, bedzie nazwane
Synem Bozym. % 4 oto réwniez krewna T woja, ElZbieta, poczela w swej staroSci syna i jest juz
w széstym miesigcu ta, ktéra uchodzi za nieplodng. ' Dla Boga bowiem nie ma nic



niemozliwegoy. %8 Na to rzekla Maryja: «Oto Ja stuzebnica Panska, niech Mi si¢ stanie wedlug
twego stowa!» Wtedy odszed! od Niej aniol.

Lk 1,39-45 ** W tym czasie Maryja wybrala sie i poszia z pospiechem w gory do
pewnego miasta w [pokoleniu] Judy. *° Weszia do domu Zachariasza i pozdrowila Elzbiete.
# Gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie Maryi, poruszyto sie dziecigtko w jej tonie, a Duch
Swiety napelnit Elzbiete. 42 Wydata ona okrzyk i powiedziata: «Blogostawiona jestes miedzy
niewiastami i blogostawiony jest owoc Twojego tona. 4 skqdze mi to, ze Matka mojego Pana
przychodzi do mnie? * Oto, skoro glos Twego pozdrowienia zabrzmial w moich uszach,
Poruszylo sie z radosci dziecigtko w moim lonie. *® Blogostawiona jestes, ktéras uwierzyla, ze
spetniq sie stowa powiedziane Ci od Panay.

829 ,,Podczas gdy Kosciét w osobie Najswietszej Maryi Panny juz osigga
.'E-H]_Iii_ doskonatos¢, dzieki ktorej istnieje nieskalany 1 bez zmazy, chrze$cijanie ciggle

KOSCIOEA jeszcze starajg si¢ usilnie o to, aby przezwyci¢zajac grzech wzrasta¢ w
]}'ﬁTF._JlIEII;'IEGU swigtosci; dlatego wznoszg swoje oczy ku Maryi.” (Sobor Watykanski 11,

konst. Lumen Pentium, 65) W Niej Koscidt jest juz caty $wiety.

971  ,,Blogostawi¢ mnie bedq wszystkie pokolenia” (Lk 1,48). ,,Pobozno$¢
Kosciola wzgledem Swictej Dziewicy jest wewnetrznym elementem kultu
chrzescijanskiego.” (Pawetl VI, adhort. apost. Marialis cultus, 56) Najswigtsza Dziewica
,stusznie doznaje od Kosciota czci szczegdlnej. Juz tez od najdawniejszych czaséw
Blogostawiona Dziewica czczona jest pod zaszczytnym imieniem Bozej Rodzicielki, pod ktorej
obron¢ uciekaja si¢ w modlitwach wierni we wszystkich swoich przeciwnos$ciach i
potrzebach... Kult ten ... cho¢ zgota wyjatkowy, rézni si¢ przeciez w sposob istotny od kultu
uwielbienia, ktory oddawany jest Stowu Weielonemu na réwni z Ojcem i Duchem Swietym, i
jak najbardziej sprzyja temu kultowi”. (Sobor Watykanski II, konst. Lumen Pentium, 66)
Wyraza si¢ on w $wigtach liturgicznych poswigconych Matce Bozej oraz w modlitwie
maryjnej, takiej jak rézaniec, ktory jest ,,streszczeniem catej Ewangelii”.

Katechizm Kosciola Katolickiego, art. 829, 971 Pallottinum, Poznan 1994, s.208, 238.

Wybrane fragmenty z nauczania Prymasa:

DROGA MARYJNA

” Wydaje mi sig, Ze najbardziej bezposredniq mocg w moim
zyciu jest Maryja. Przez szczegolng tajemnice, ktorej w petni nie
rozumiem, zostata Ona postawiona na mej drodze... Wiem jednak, Ze z
tej drogi zejs¢ nie moge i nie chce! Doswiadczenie mnie pouczylo, Ze
tylko na tej drodze, przy pomocy Dziewicy Wspomozycielki, Pani

Jasnogorskiej, mozna czegos dokona¢ w Polsce. Oczywiscie mocami
Bozymi".

S. WYSZYNSKI, do O. Paulinéw, Jasna Géra, 12 maja 1971 r.
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., Dlaczego przyjechatem z prymicjg na Jasng Gére, a raczej - dlaczego przywiozla
mnie na Jasng Gorg moja siostra? Zapewne dlatego, zZe wychowalismy si¢ w naszej rodzinie
domowej w glebokiej czci do Matki Bozej. Moja matka odwiedzala Wilno, Ostrg Brame, a moj
ojciec - Jasng Gore. Pozniej toczyli nieraz serdeczne rozmowy na temat skutecznosci przyczyny
,Tej, co Jasnej broni Czestochowy i w Ostrej swieci Bramie”. Urodzilem si¢ w domu
rodzinnym pod obrazem Matki Bozej Czestochowskiej, i to w sobote, zeby we wszystkich
planach Bozych byt tad i porzgdek. Cate moje Zycie tak wyglgdato. Po swieceniach kaplanskich
w kaplicy Matki Bozej w katedrze wloctawskiej uwazalem za rzecz najbardziej wlasciwg
przyby¢ na Jasng Gore, cho¢ sit brakowato. Tak zaczely sie moje drogi. Prowadzily po sladach,
ktore wydeptata Maryja, idgc przede mng jak swiatto, gwiazda, zZycie, stodkos¢ i nadzieja, jako
Wspomozycielka ~w  ciezkiej  sytuacji,  niemalze  Pielegniarka i  Karmicielka.
Zawsze ufatem, ze wspomoze mnie Maryja. Czes¢ moja dla Matki Najswietszej rozwijata sie
powoli. Tajemnice tej czci jeszcze lepiej odczutem, gdy nawiedzajgc swojq rodzinng parafie w
Zuzeli, zobaczylem ten sam obraz Matki Bozej Czestochowskiej, przed ktorym modlili sie moi
rodzice. Obraz ten jest do dzis czczony w Swigtyni, chociaz ucierpiala ona czasu ostatniej
wojny bardzo wiele. Oblicze Matki zostato nietkniete. Wydawalo mi si¢ zawsze, Ze tej
dziedzicznej czci rodzinnej trzeba dochowac wiernosci.”

S.WYSZYNSKI, Jubileusz 50 kaplariistwa. Jasna Gora, 5 sierpnia 1974 .

WEZMY ROZANIEC DO REKI...

. Rézaniec jest niewgtpliwie modlitwg maryjng, ale rownoczesnie jak najbardziej
Chrystusowq, najbardziej — Ze sie tak wyraze jezykiem teologow — chrystocentryczng. Szepty
uwielbien maryjnych uwage naszq zwracajg ku osobie Chrystusa, podobnie jak nie rozumiemy
dobrze i nalezycie Zycia Maryi bez Zycia Chrystusa.

Powiedziatem, Ze jest to najlepsza katechizacja. Dlatego tez Kosciol w Polsce, przez
usta biskupow, dzisiaj, gdy sprawa katechizacji jest tak doniosta, wzywa rodziny katolickie, aby
w wieczornych godzinach przyklekly wspolnie: mqz, Zona i dzieci i odmawialy bodaj jeden

dziesigtek roZanca, rozwazajqc, jak kto umie, tajemnice z Zycia Chrystusa i Maryi.’

S. WYSZYNSKI, Trzy sprawy — frzy prosby, Gniezno, bazylika prymasowska,1 X 1961 w: Stefan Kardynat
Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o matzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981, Instytut Papieza Jana

Pawta I, Warszawa 2013, s. 346
Kk

,,Tajemnice radosne, bolesne czy chwalebne, ukazujgce Zycie Jezusa i Maryi, to
niemalze droga kazdego z nas. Chociaz Chrystus i Jego Matka sq postaciami wyjgtkowymi w
dziejach Rodziny ludzkiej, to jednak Ich droga jest podobna do naszej. Wy wszyscy, mate
dziateczki, mtodziezy, rodzice, macie przeciez w Zyciu rodzinnym swoje tajemnice radosne. Wy,
drogie matki, macie swoje zwiastowanie. Dzielicie si¢ tez radoscig, ze czlowiek na swiat sig
narodzit. Uczestniczycie w radosciach narodzenia waszych dzieci. Oddajecie je potem i
ofiarujecie w sakramencie chrztu Ojcu Niebieskiemu. Radujecie sie, gdy mozecie je widzie¢ w
swigtyni. Tajemnice radosne z zZycia Jezusa i Maryi, rozwazane w RoZancu, przypominajg wigc
nasze codzienne, domowe, rodzinne zycie. Dlatego tez RoZaniec jest modlitwg jak najbardziej
rodzinng.



Nigdy nie zapomne moich dzieciecych lat, gdy w domu rodzinnym kazdy wieczor
konczyt sie wspolnym odmowieniem czgstki Rozanca swigtego. I to nie tylko w pazdzierniku, ale
przez caly rok! Moze dla nas, dzieci, bylo to nieraz trudne, moze chciato sie spad, jednak
rodzice nasi czuwali, aby dzien konczyl si¢ Rozancem. (...)

Rozaniec — jest tez skrotem dziejow kazdej rodziny chrzescijanskiej. Kazda bowiem
rodzina — podobnie jak Zycie Jezusa i Maryi — ma tez swoje tajemnice bolesne. Przezyl je
Chrystus, przezyta Maryja, przezywamy rowniez i my. Jest to nieodlgczny los zycia kazdego
czlowieka. A bolesnych zdarzen jest dzisiaj coraz wiecej. Mogq nas one niekiedy niepokoi¢, ale
gdy rozwazamy bolesne przezycia Jezusa i Maryi, nabieramy szczegolnego spokoju i uczymy
sig, jak przezywac trudne chwile ze spokojem wypetnianego zadania.

Ale nie tylko bolesci sq losem Zycia kazdej rodziny. Chwala, wielkie nadzieje i
oczekiwania sq rowniez naszym udzialem. Bo chociaz bysmy przezywali tajemnice bolesne,
wiemy, ze przyjdzie Zmartwychwstanie, przyjdzie droga do nieba, przyjdzie Duch PocieszyCiel,
Duch mgdrosci, rozumu, rady, umiejetnosci, mestwa, poboznosci, bojazni Bozej! Przyjdzie
moment, gdy za Jezusem i Jego Matkq znajdziemy sie przed tronem BoZym i rados¢ przyjaciot
Bozych bedzie naszq radoscig. Juz dzisiaj wiec, Dzieci Najmilsze, rozwaZzajgc tajemnice
chwalebne z zZycia Jezusa i Maryi, mozemy pamietad, zZe i nas to czeka, bo to wlasnie nagotowat
nam Bog i Ojciec nasz, dzieciom swoim, ktore Go mitujq”.

S. WYSZYNSKI, Méwcie rézaniec... Podczas nabozefistwa rozancowego w parafii Swietej Teresy, Whochy,1 X 1976
w: Stefan Kardynat Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o maizenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981,
Instytut Papieza Jana Pawla II, Warszawa 2013, s. 903
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” SZczego'lnq ufnos¢ naszqg w czasach dzisiejszych budzi rozaniec swiety. To pokorne, a
tak skuteczne lekarstwo na dni nawet najgrozniejsze. llekro¢ Kosciot Bozy byl w wyjgtkowym
niebezpieczenstwie, Stolica Apostolska wzywata do modlitwy rézancowej. Rézaniec bowiem
zrodzit sie w chwilach niebezpiecznej walki wywrotowych sekt i herezji przeciwko Kosciolowi
i porzgdkowi spotecznemu. Wszystkim walczgcym ludziom Kosciol wkladal do reki réZaniec
swiety. Najwybitniejsi papieZe odsylali walczgcych 7 mocami ciemnosci do réZanca. Czynit tak
Leon XIII, Papiez filozofow i robotnikow; czynil podobnie Pius XI, Papiez Swieckich
apostotow. W czasach grozy wydawali pigkne odezwy, wzywajgce swiat katolicki do modlitwy
rozancoweyj.

Na Konferencji Ksiezy Biskupow u grobu swietego Wojciecha w Gnieznie z ust
prymasowskich padto wezwanie: ,,Kazdy Polak odmawia co dzienn swdj rozaniec!” Jest to
wezwanie calej Polski do nowego wysitku modlitwy!

Im bardziej ludzie sq zadufani w sobie, im bardziej grzeszq pychq wobec Boga, tym
wiecej potrzeba im dla rownowagi pokornych srodkow dziatania. Rozaniec jest modlitwg
maluczkich i pokornych. Popatrzcie na te zbielate wargi staruszek i na drzqce palce dziadkow
Waszych, dla nich najpiekniejszq ksiggq mqdrosci jest roZaniec, tylko w nim czytaé¢ umiejq.
Zajrzyjcie do szpitali, gdzie w dlugie noce rozgorgczkowane dlonie szukajq chciwie w
ciemnosci rozanca jako ostatniej deski ratunku. Przypomnijcie sobie przezycia obozow i
wiezien, gdzie z ostatniej skibki chleba lepiono rozaniec, by nakarmié¢ ducha. Nieustanna,
wytrwata, cierpliwa modlitwa rozancowa tych ludzi czyni cuda.



Ale rozaniec swiety jest rowniez modlitwg najwznioslejszych duchow w Kosciele, jest
modlitwg teologow, doktorow, myslicieli i swigtych. Bo rozZaniec Swiety w przedziwny sposob
tqczy modlitwe mysli i modlitwe warg, gdy kaze rozwazy¢ dzieje mitosci Chrystusa Pana na
ziemi, a jednoczesnie kaze zdobywal sie na anielskie pochwaly Maryi, cierpliwie gloszone
ustami. W rozane ptatki pozdrowien anielskich owijamy nasze najlepsze mysli o Panu Jezusie,
na wzor Ojca niebieskiego ostaniajgc Go dziewiczym ciatem Maryi. Rozaniec swiety jest
szczytem prostoty modlitewnej i zarazem szczytem glebi teologicznej, bo zbiega si¢ w nim szept
prostaczkow z myslg teologow.

Moze dlatego roZaniec swiety jest tak skuteczny, Ze jest aktem glebokiej pokory i
jednoczesnie wyznaniem Zywej wiary; Ze oddaje najglebsze mysli i najprostsze stowa ludzkie
dla uwielbienia Tréjcy Swietej przez posrednictwo Maryi; ze wiericem roz jednoczy
niemowleta i ssqcych, doktorow i uczonych w Pismie, w jeden modlgcy si¢ Kosciol. Stqd nasze
wielkie zaufanie do rozanca swietego. Stgd nadzieja, zZe modlitwa rozancowa do tej
,,blogostawionej, ktora uwierzyla”, zniweczy wszystkie herezje i bledy catego swiata, a ludziom
dobrej woli przyniesie nareszcie uspokojenie we Krwi Chrystusowej.

Z wielkq radoscig, umitowani w Panu, podejmujemy prymasowskie wezwanie od grobu
swietego Wojciecha: ,, Kazdy Polak odmawia co dzien swoj rozaniec”. (...) Do Was, wigc,
umitowani Bracia Kaplani, do Was, Dziatwo mata i droga Mtodziezy, do Was, utrudzone Matki
i upracowani Ojcowie, do Was, prosci i uczeni, gwracam si¢ 7 gorgcym wezwaniem: weimy
roZaniec do reki! (...)

WSPOLNY ROZANIEC RODZINNY

(...) Lwigzmy mysli, usta i dlonie nasze rozancem Swietym, napetnijmy domostwa i
wioski nasze Szeptem modlitewnych pozdrowien maryjnych, przekazujmy jedni drugim
uporczywe wolanie: ,,Zdrowas Maryjo!” Siegajmy do mysli Bozej i w rozwazaniu Zycia
Chrystusa na tle radosnych, bolesnych i chwalebnych tajemnic — poglebiajmy w sobie
zrozumienie glownych prawd wiary swietej: wcielenia Syna Bozego i odkupienia swiata.

Zzyjmy sig¢ z rozancem tak, bysmy go stale odmawiali, bysmy tatwo don wracali, bysmy
mu poswiecali wszystkie wolne chwile. Jak miltym i wiernym towarzyszem codziennych zajec
naszych moze by¢ rozaniec! Krzqtanina domowa przy wielu zajeciach, diugie wedrowki do
pracy, w pole, do fabryki, do szkoly czy urzedu, cierpliwe chodzenie za ptugiem czy brong,
wyczekiwanie w kolejkach, na przystankach autobusowych, w poczekalniach urzedow, diugie
godziny na wozie, w samochodzie, w wagonie kolejowym, bezsenne noce czuwania nad kolyskg
chorego dziecka, mite chwile wytchnienia, wtoczegi po lesie czy po miescie — wszystko to moze
by¢ uswiecone, wzbogacone, uprzyjemnione modlitwq roZancowq.

Szczegdlnie zadbajmy o to, by przywroci¢ w domach rodzinnych piekny, stary zwyczaj
konczenia dnia wspolnym rézancem. Ojciec, matka, dzieci — skupieni wiankiem przy sobie
niech zaciesniajq swq wigz rodzinng w rozwazaniach tajemnic radosnych, niech krzepiq sity w
cierpieniach i mekach Zyciowych obrazami tajemnic bolesnych; niech podnoszg w gore serca
mocq Zmartwychwstania, Wniebowstgpienia i daréw Zielonych Swigtek. (...)”

S. WYSZYNSKI, List pasterski o codziennym odmawianiu Rézarica Swietego, Lublin, 15.08.1947 r. [fragm.]



Sladami papieskiego nauczania
MARYJNA DROGA WIARY

w(...) Wiara Maryi przyrownywana bywa do wiary Abrahama,
ktorego Apostol nazywa ,,ojcem naszej wiary” (por. Rz 4, 12). W
zbawczej ekonomii Objawienia Bozego wiara Abrahama stanowi
poczqtek Starego Przymierza, wiara Maryi przy zwiastowaniu daje
poczgtek Przymierzu Nowemu. Podobnie tez, jak Abraham , wbrew
nadziei uwierzyt nadziei, ze stanie si¢ ojcem wielu narodoéw” (Rz 4, 18),
tak Maryja, ktora przy zwiastowaniu wyznaje swoje dziewictwo (,,Jakze =
sig to stanie, skoro nie znam meza?”’), uwierzyta, zZe z mocy Najwyzszego,
za sprawg Ducha Swietego, stanie sie Matkq Syna Bozego zgodnie z
objawieniem aniola: ,,Swiete, ktore sie narodzi, bedzie nazwane Synem Bozym” (Ek 1, 35).

Jednakze stowa Elzbiety: , Blogostawiona jestes, ktoras uwiergyla” odnoszq sie nie
tylko do tego szczegotowego momentu, jakim bylo zwiastowanie. Jesli chodzi o wiare Maryi
oczekujgcej Chrystusa, zwiastowanie jest z pewnoscig momentem przelomowym, ale zarazem
jest takze punktem wyjscia, od ktorego zaczyna sie cate ,,itinerarium ku Bogu”: cata Jej droga
wiary. Na tej zas drodze w sposob niezwykly, zaiste heroiczny — owszem, z coraz wigkszym
heroizmem wiary — bedzie si¢ urzeczywistniaé owo ,,postuszenstwo”, ktore wyznata wobec
stowa Bozego objawienia. A to , postuszenstwo wiary” ze strony Maryi w ciggu calej drogi
posiadac bedzie zadziwiajgce podobienstwo do wiary Abrahama. Podobnie jak ten patriarcha
catego Ludu Bozego, tak i Maryja, w ciggu calej drogi swego uleglego, macierzynskiego fiat,
bedzie potwierdzad, iz ,, wbhrew nadziei uwierzylta nadziei”. Na niektorych zas etapach tej drogi
nabierze szczegolnej wwmowy blogostawienstwo Tej, ,, ktora uwierzyta”. Uwierzyé — t0 znaczy
wpowierzy¢ siebie” samej istotnej prawdzie stow Boga iywego, znajqc i uznajgc z pokorg, ,,jak
niezbadane sq Jego wyroki i niezglebione Jego drogi” (por. Rz 11, 33). Maryja, ktora z
odwiecznej woli Najwyzszego znalazla sie — rzec mozna — W samym centrum owych
,,hiezglebionych drog” oraz , ,niezbadanych wyrokow” Boga, poddaje sie w poicieniu wiary,

2

przyjmujgc catkowicie i z sercem otwartym to wszystko, co byto przewidziane w planie Bozym.

(...) Chociaz — przez wiare — poczuta si¢ w tej chwili Matkq ,,Mesjasza krola”, to
przeciez odpowiedziata: ,, Oto Ja, stuzebnica Panska, niech mi si¢ stanie wedtug twego stowa!”
(£k 1, 38). Od pierwszej chwili data wyraz przede wszystkim ,, postuszenstwu wiary”, zdajqc sie
na takie znaczenie powyzszych stow zwiastowania, jakie nada im Ten, od kogo stowa te
pochodzq: jakie nada im sam Bog.”

$w. JAN PAWEL 11, Encyklika Redemptoris Mater — o Blogostawionej Maryi Dziewicy w Zyciu

pielgrzymujgcego Kosciota , p.14 i 15
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"Rozaniec jest to modlitwa, ktorq bardzo ukochatem (...). Przedziwna w swej istocie i
glebi (...). Oto bowiem na kanwie stow Pozdrowienia Anielskiego przesuwajq si¢ przed oczyma
naszej duszy gtowne momenty z Zycia Jezusa Chrystusa (...) jakbysmy obcowali z Panem
Jezusem przez serce Jego Matki. Rownoczesnie zas w te same dziesiqgtki roZanca, serce nasze
moze wprowadzi¢ wszystkie sprawy, ktore sktadajq si¢ na Zycie cztowieka, rodziny, narodu,



Kosciota, ludzkosci (... W tajemnicach radosnych widzimy (...) rados¢ rodziny,
macierzynstwa, przyjazni, wzajemnej pomocy. W tajemnicach bolesnych rozwazamy w
Chrystusie (i razem z Jego Matkq) wszystkie cierpienia cztowieka. W tajemnicach chwalebnych
odzywajq nadzieje zZycia wiecznego. W  Chrystusie zmartwychwstatym caly swiat
zmartwychwstaje".

$w. JAN PAWEL 1I, Rozaniec jest modlitwg, ktorqg bardzo ukochatem, Rzym, 29 pazdziernika 1978 r.

Materialy dodatkowe:

sw. Jan Pawel II, Encyklika Redemptoris Mater — o Blogostawionej Maryi Dziewicy w Zyciu
pielgrzymujgcego Kosciota, Rzym, 25 marca 1987
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/encykliki/r_mater 1.html#m1

sw. Jan Pawel 11, ""RoZaniec to modlitwa, ktorg bardzo ukochatem', Centrum Jana Pawta II
,Nie lekajcie si¢”
http://www.janpawel2.pl/jan-pawe-ii/nauczaniel/2134-w-jan-pawe-ii-groaniec-to-modlitwa-
ktor-bardzo-ukochaemq

$w. Jan Pawel I, List Apostolski Ojca Swietego Jana Pawla II do biskupow, duchowieristwa
i wiernych o réZancu swigtym, Watykan , 16.10.2002 r. Serwis papieski wiara.pl
https://papiez.wiara.pl/doc/377316.Rosarium-Virginis-Mariae

$w. Ludwik Maria Grignion de Montfort: Przedziwny sekret Rézarca Swietego, wyd. I,
ARKA, Wroctaw 1995

Polska spolecznos¢ Maryjna
https://opoka.org.pl/biblioteka/\W/WP/jan pawel ii/encykliki/r mater 1.html#ml

MEDYTACJA

Pojawit sie u drzwi naszego domu zakonnego mtody mezczyzna. Poprosit o
co$ do jedzenia, podziekowat, zjadt i odszedt. Kiedy przyszedt nastepnego dnia i
ponownie otrzymat jedzenie, zapytal: czy moze przychodzi¢ codziennie?
Przychodzit. Otrzymywal jedzenie, ubranie, w miedzyczasie znalazt jakie$
schronienie. Podczas jednego z takich dni zaczat opowiada¢ swoja historie. Byt
pitkarzem znanego w Polsce klubu sportowego. Grat w jednej druzynie ze
stawnymi dzisiaj pitkarzami. Méwit o czasie dobrobytu, kiedy zyt w luksusie, miat
wszystko: rodzine, dom, duze pienigdze. Niestety alkohol zniszczyt wszystko:
stoczyt sie na samo dno. Z zamoznego cztowieka stat sie zebrakiem i dzisiaj wcigz
szuka dachu nad gtowa, prosi o jalmuzne, jedzenie i ubranie. Nie jest to jednak
odosobniony przypadek. Jaki$ czas temu pojawita sie w Internecie informacja o
ludziach, ktorzy dorobili sie ogromnych pieniedzy - byli wsréd nich aktorzy,
sportowcy, piosenkarze, ludzie biznesu - ale z czasem, z powodu niegospodarnosci
potaczonej z proéznym i rozrzutnym stylem zycia, stawali sie bankrutami.
Najbardziej szokowal ogrom majatku jaki zdobyli i jaki pézZniej stracili. I tak wielka
stawa, pienigdze i prestiz skonczyty sie wielkim upokorzeniem i Zyciowa porazka.


https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/encykliki/r_mater_1.html#m1
http://www.janpawel2.pl/jan-pawe-ii/nauczanie1/2134-w-jan-pawe-ii-qroaniec-to-modlitwa-ktor-bardzo-ukochaemq
http://www.janpawel2.pl/jan-pawe-ii/nauczanie1/2134-w-jan-pawe-ii-qroaniec-to-modlitwa-ktor-bardzo-ukochaemq
https://papiez.wiara.pl/doc/377316.Rosarium-Virginis-Mariae
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/encykliki/r_mater_1.html#m1

Mozna powiedzie¢, ze zyciowo sie pomylili, albo Ze postawili nie na to, co trzeba:
nie na te osoby, co trzeba i nie na te wartosci, co trzeba. Tak juz jest, ze jezeli
cztowiek Zle postawi w swoim zyciu, to wcze$niej, czy pdzniej zbankrutuje. Cho¢
mozna straci¢ pienigdze i wiele innych rzeczy tego $wiata, mozna sie jeszcze
zreflektowac¢ i ponownie postawi¢ - tym razem wtasciwie. Prawdziwa bowiem
zyciowq katastrofg jest ta kiedy przegra sie zycie wieczne z Bogiem - z wiecznego
bankructwa nie da sie juz powstac.

Na co wiec postawi¢ w doczesnosci? Na kogo? Czy jest jaki§ mocny
fundament, na ktérym mozna bezpiecznie budowac terazniejszo$c¢ i przyszios¢, w
tej wtasciwej dla cztowieka skali - w skali wiecznej?

Sw. Jan Pawet II najbardziej znany jest ze stéw: Totus Tuus Maryjo! Te stowa
wywodz3 sie jednak z innych waznych stéw tego Swietego: Per Mariam ad Jesum -
Przez Maryje do Jezusa.

O. Stanistaw Celestyn Napiorkowski, w pieknym artykule wyjasniajgcym te
wypowiedzZ Jana Pawta Il pisze: Per Mariam ad Iesum niepokoit Karola Wojtyte
jeszcze przed kaptaristwem. Meczyt sie tym, az odkryt, Ze mozna przyjq¢ zasade Przez
Maryje do Jesusa, ale pod warunkiem, ze Tajemnice Maryi przezyjemy w Tajemnicy
Chrystusa. Tego odkrycia pomogta Karolowi dokona¢ pogtebiona lektura Traktatu
sw. Ludwika Grigniona. Jeszcze nie byt biskupem, jeszcze byt jedynie wikarym, gdy
napisat do Tygodnika Powszechnego tekst, w ktorym rozwija idee Przez Jezusa do
Maryi, chociaz nie siega po te formute stowngq. Pisze jednak, Ze poboznosS¢ maryjna w
Polsce cierpi na brak gtebi, a gtebie daje gteboka swiadomos¢ odkupienia i nad nig
Kosciét w Polsce musi pracowac. Nie znaczy to odwrdcenia sie od maryjnosci, wprost
przeciwnie, maryjnos¢ na tym zyska. [...] Wierzqcymi po chrzescijarisku nazywamy
tych, ktérzy majq swiadomos¢ odkupienia. Swiadomos¢ ta wnosi w umyst cztowieka
przekonanie, ze kazdy, dzieki Chrystusowi moze byc¢ przed Bogiem usprawiedliwiony
z tego wszystkiego, co w nim niedoskonate i zte...”..... wierzqcy, ktorzy ze Swiadomosci
odkupienia i Odkupiciela uczynili czqstke swego swiatopoglqdu, uwzgledniajq takze
Matke Chrystusa z Jej macierzynistwem i zaangazowaniem w dzieto odkupienia, co
czyni ich zZycie takze maryjnym. (0. Stanistaw Celestyn Napiérkowski: Per Jesum ad
Mariam - Interpretacja Wypowiedzi Jana Pawta II lublin, 3 paZdziernika 2000).

Pamietam jak podczas pielgrzymki na Litwe, 4 wrzeSnia 1993 roku - w
Ostrej Bramie, na zakonczenie wspdlnej modlitwy, Jan Pawet II, cytujac
mickiewiczowskie stowa: ,Ty co Jasnej bronisz Gory i w Ostrej Swiecisz
Bramie...” powiedzial: ,Te stowa sq prorocze. Poeci majq takze jakies szczegdlne
uczestnictwo w misji proroczej. Te stowa sq prorocze. One moéwiq o tym, co
pozostanie, bez wzgledu na wszystkie trudnosci, na jakie mozZemy napotykac... to
pozostanie. I to sie nie da zwyciezy¢, bo to jest Ona, Ona, jedna i ta sama. Ja juz na
rézne sposoby Jq poznatem: od Kalwarii Zebrzydowskiej, poprzez naszq Jasnq Gore,



poprzez Fatime i wreszcie przez Ostrq Brame, i wiem, Ze Ona jest Tq, ktdra
przezwycieza kazde zto, nawet to najwieksze, to najwieksze, to ostateczne: depce
gtowe weza. Ufam, Ze pozwoli nam przezwyciezac te rodzaje zta, ktore utrudniajq
nam droge ku przysztosci”.

Ojciec Swiety wypowiedziat te stowa w gtebokim skupieniu, powoli,
dobierajac kazde stowo - jakby miat nam przekaza¢ oredzie o najwyzszym
znaczeniu. Jako ten, ktéry Matke Boza dobrze poznat: Ja juz na rézne sposoby Jq
poznatem i wiem, ze Ona jest Tq, ktora przezwycieza kazde zlo, nawet to
najwieksze, to ostateczne: depce gtowe weza.

Taka samg prawde przekazat nam Stuga Bozy Stefan Kardynat Wyszynski,
kiedy pisat stowa: ...na jednym odcinku sie nie pomylitem: na drodze duchowej na
Jasng Goére. Droge te uwazam za najlepszq czqstke, ktérq Bég pozwolit mi obrac.
Pragngtbym aby nigdy nie byta mi odebrana... Wszystko postawitem na Maryje. Te
stowa powtarzat bardzo czesto Ks. Feliks Folejewski, a powtarzat je poniewaz nimi
zyt. On, wzorem swoich duchowych mistrzéw - Sw. Jana Pawta II i Stugi Bozego
Kardynata Stefana Wyszynskiego - wszystko postawit na Maryije, i na tej drodze
réwniez nigdy sie nie pomylit.

Jest fenomenem, ze Swieci ,lubili” i potrafili sie ze soba spotyka¢ na
ptaszczyznie teologicznej, duchowej i zwyktej poboznosci. Takim jest spotkanie
wspomnianych wielkich teologéw, mistrzow zycia duchowego w tajemnicy Maryi.
Swoim przyktadem pokazujg, ze w Niej wszyscy mozemy sie spotkaC - a wiec
ocalic.

Mozna swoje zycie oprze¢ na czymkolwiek: na pseudo wartosciach, na
pseudo autorytetach - tak jak mozna zbudowa¢ dom: na piasku - szybko i na jaki$
czas efektownie. WczeSniej, czy poOZniej, taka budowla runie poniewaz jest
nieprawdziwa. Z Maryja nigdy nie zbankrutujesz - ale jesli chcesz postawi¢ na Nig
swoje zycie musisz zgtebia¢ Jej tajemnice, musisz Jqg poznawac¢ na rézne sposoby,
musisz wej$¢ na Jej droge: te Jasnogorska, albo fatimska, czy Ostrobramska... |
pamietad, ze tajemnice Swietych zglebia sie i zdobywa na kolanach.

ks. Stanistaw Kozik OS]
Kroki indywidualnej pracy duchowej

JAK DOBRZE MODLIC SIE NA ROZANCU?

,,Po wezwaniu Ducha Swiqtego, jezeli chcecie odmowi¢ dobrze Rézaniec, stawcie sig
na chwilg w obecnosci Bozej, ofiarujcie dziesiatki tak, jak ja to proponuje.

1. Zanim jednak zaczniecie dziesiatke, zatrzymajcie si¢ przez chwilg dluzsza lub
krotsza, zaleznie od czasu, ktorym dysponujecie, aby rozwazy¢ tajemnice, ktora jest



W niej zawarta 1 pro$cie zawsze przez t¢ tajemnice 1 przez wstawiennictwo
Najswigtszej Dziewicy, jedna z cnot, ktéra bardziej uwidacznia si¢ w tajemnicy i
ktorej wy bardziej potrzebujecie.

Uwazajcie w szczegolny sposob na dwa btedy, ktore zwykle popetniajg prawie
wszyscy, ktorzy odmawiajg Rozaniec:

a. pierwszy — to bez wlozenia jakiej$ intencji odmawiam Roézaniec tak, ze
jezeli kto$ si¢ pyta, dlaczego go odmawiam, nie umiem odpowiedzie¢. |
dlatego powinni$cie zawsze mie¢ na celu przy odmawianiu Rézanca jakas
task¢ do uproszenia, jakas$ cnote do nasladowania, jaki$ grzech do unikania.

b. drugim bledem, jeszcze czestszym, jest zaczynanie Rézanca z mysla tylko o
tym, aby jak najszybciej go zakonczy¢. Fakt, ktory si¢ zdarza, poniewaz
uwaza si¢ Rozaniec za praktyke, ktora cigzy nam bardzo na ramionach,
dopoki go nie odmoéwimy, szczegdlnie wtedy, gdy zobowigzaliSmy si¢ do
tego w sumieniu, lub gdy zostal nam zadany jako pokuta, prawie wbrew
naszej woli. (...)

O drogi wspotbracie od Roézanca, poldéz hamulec na twdj zwykly pospiech w
odmawianiu Roézanca i zrob jaka$ przerwe w potowie Ojcze nasz 1 Zdrowas, takze
jedng krétsza po stowach Ojcze nasz i Zdrowas (...) Jedna dziesiagtka spokojnie w
ten sposob odmowiona, bedzie dla was bardziej zastugujaca niz tysigce Rozancow
zmoéwionych szybko bez rozmyslan i bez przerw.(...)

Radzg¢ wam podzieli¢ Rézaniec na trzy r6zne momenty dnia; lepiej jest go podzieli¢
tak, niz odmowic caly za jednym razem. Jezeli nie zdotacie znalez¢ wystarczajacego
czasu by zméwic cze$¢, zmowcie jedng dziesiatke teraz, jedng potem; w ten sposdb
pomimo waszych zaje¢ 1 obowigzkoéw bedziecie mogli zmowi¢ caty Roézaniec,
zanim potozycie si¢ na spoczynek.”

$w. Ludwik Maria Grignion de Montfort, Przedziwny sekret Rézarica Swigtego




