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. Cierpienie zawsze niesie ze sobg tajemnice zbawienia,
poniewaz pozwala doswiadczy¢ bliskiego i realnego
pocieszenia pochodzgcego od Boga."
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Czytania

Ef 1, 15-1 '° Przeto i ja, uslyszawszy o waszej wierze w Pana Jezusa
i 0 mitosci wzgledem wszystkich $wictych, ° nie zaprzestaje dziekczynienia,
wspominajgc was w moich modlitwach. ¥ [Prosze w nich], aby Bog Pana
naszego Jezusa Chrystusa, Ojciec chwatly, dal wam ducha madrosci i
objawienia w glebszym poznaniu Jego samego. 18 [Niech da] wam §wiatle oczy serca tak, byscie
wiedzieli, czym jest nadzieja waszego powotania, czym bogactwo chwaty Jego dziedzictwa
wérod $wietych 1° i czym przemozny ogrom Jego mocy wzgledem nas wierzacych - na
podstawie dziatania Jego potegi 1 sity.

Mt 8,14-17 * Gdy Jezus przyszedt do domu Piotra, ujrzal jego tesciowa, lezaca w
goraczce. ° Ujat ja za reke, a goraczka ja opuscita. Wstala i ustugiwata Mu. 1° Z nastaniem
wieczora przyprowadzono Mu wielu opetanych. On stowem wypedzit zte duchy 1 wszystkich
chorych uzdrowit. 1’ Tak oto spehito si¢ stowo proroka Izajasza: On wzial na siebie nasze
stabosci 1 nosil nasze choroby.

2 Kor 1,3-11 ® Blogostawiony Bog i Ojciec Pana naszego Jezusa Chrystusa, Ojciec
mitosierdzia i Bog wszelkiej pociechy, 4 Ten, ktory nas pociesza w kazdym naszym utrapieniu,
by$smy sami mogli pocieszac tych, co sa w jakiejkolwiek udrece, pociecha, ktérej doznajemy
od Boga. ° Jak bowiem obfituja w nas cierpienia Chrystusa, tak tez wielkiej doznajemy przez
Chrystusa pociechy. ® Ale gdy znosimy udreki - to dla pociechy i zbawienia waszego a gdy
pocieszani jesteSmy - to dla waszej pociechy, sprawiajacej, ze z wytrwatosciag znosicie te same
cierpienia, ktorych i my doznajemy. ’ A nadzieja nasza co dla was jest silna, bo wiemy, ze jak
cierpien jestescie wspotuczestnikami, tak i naszej pociechy. ® Nie chcialbym bowiem, bracia,
byscie nie wiedzieli o udrece doznanej przez nas w Azji; jak do ostatecznosci 1 ponad sily
byliémy do$wiadczani, tak iz zwatpilismy, czy uda si¢ nam wyjs¢é cato z zyciem. ° Lecz wtasénie
w samym sobie znalezliSmy wyrok $§mierci: aby nie ufa¢ sobie samemu, lecz Bogu, ktory
wskrzesza umartych. 1% On to wybawit nas od tak wielkiego niebezpieczenstwa $mierci i bedzie
wybawial. Tak, mamy nadziej¢ w Nim, ze nadal bedzie nas wybawial ! przy wspotudziale
waszych za nas modlitw, aby w ten sposob wielu dzigki sktadato za dar dla wielu w nas ztozony.



272 Wiara w Boga Ojca wszechmogacego moze by¢ wystawiona na
ﬁﬁ{h]—fi{ p'r(')be,' przez dps’wiadczenie zla 'i cierpi'eni‘a. Niekiedy Bég' moZe vyydgvyac’ si¢

KOSCIORA nieobecny i niezdolny do przeciwstawienia si¢ ztu. Bég Ojciec objawil jednak
KATOLICKI Eg swoja wszechmoc w sposob najbardziej tajemniczy w dobrowolnym unizeniu
_' ' — 1 w zmartwychwstaniu swego Syna, przez ktore zwyciezyl zlo. Chrystus

ukrzyzowany jest wiec "moca Boza i madro$ciag Boza. To bowiem, co jest
ghupstwem u Boga, przewyzsza madroscig ludzi, a co jest stabe u Boga,
przewyzsza mocg ludzi" (1 Kor 1, 24-25). W zmartwychwstaniu i
wywyzszeniu Chrystusa Ojciec "na podstawie dzialania (swojej) potegi i sity"
okazat "przemozny ogrom mocy wzglgdem nas wierzacych" (Ef 1,19).

1500 Choroba i cierpienie zawsze nalezaly do najpowazniejszych problemow,
poddajacych probie zycie ludzkie. Czlowiek doswiadcza w chorobie swojej niemocy,
ograniczen i skonczonosci. |...]

1505 Wzruszony tylu cierpieniami, Chrystus nie tylko pozwala dotyka¢ si¢ chorym,
lecz takze bierze na siebie ich ngdze: "On wziat na siebie nasze stabos$ci i nosit nasze choroby"
(Mt 8, 17). Nie uleczyl wszystkich chorych. Jego uzdrowienia byly znakami przyjs$cia
Kroélestwa Bozego, zapowiadaly uzdrowienie bardziej radykalne: zwycigstwo nad grzechem i
$miercig przez Jego Paschg. [...]

Katechizm Kosciola Katolickiego, art. 272, 1500, 1505, Pallottinum, Poznan 1994
Wybrane fragmenty z nauczania Prymasa:

DROGA BLOGOSELAWIENSTW

”» Droga, ktorqg sam Chrystus ukazal dzieciom swoim, idgcym w
ramionach Kosciota do Ojca, to droga Blogostawienstw. Oto ubodzy w
duchu, cisi, ptaczqcy, takngcy i pragngcy sprawiedliwosci, milosierni,
czystego serca, pokoj czynigcey, przesladowani ...Oczywiscie nie dla
wszystkich rowny jest wymiar cierpien. Jest on bardzo starannie
wydozowany przez Ojca, czuwajgcego nad dziec¢mi. Bog daje w Kosciele
wszystko, kaidemu wedlug jego miary, tyle, ile czlowiek ogarnqgé i wytrzymad moZe.

Dlatego nie wszystkie Blogostawienstwa sq jednoczesnie dla wszystkich. ,,Bonum ex
integra causa, malum ex quovis defektu” —mowigq filozofowie. To znaczy — Dobro jest jak gdyby
okrqgle, nie mozna w nie nawet szpilki wetkngc¢. Zto natomiast ma do nas dostep od roznych
stron i roznymi torami. Poniewaz jestesmy w ramionach Matki Kosciota, mozemy by¢ spokojni,
Ze niejedno z Blogoslawienstw nie bedzie w naszym Zyciu urzeczywistnione — inne za to
uzupetniq ich braki. Istnieje pokrewienstwo pomiedzy cnotami. Gdy czlowiek w jakims
wymiarze jest cnotliwy i dobry, rzutuje to na inne jego cechy. Mowig na przyktad o
milosiernych, ze jatmuzna ich ostoni wiele ich grzechow.

Tak bywa rowniez z innymi sprawami. Ludzie nie widzg w nas wszystkich cnot, ale gdy
czasem dostrzegq jedng, to bardzo sie cieszq. Chyba, ze sq chorzy, wtedy moze sig¢ smucq...?
Czlowiek zdrowy BoZym zdrowiem, raduje si¢ 7 najmniejszej wartosci, dostrzezonej w drugim.

Spetniajmy wiec wszystko, co do nas nalezy i ,,radujmy sie, weselmy, albowiem zaptata
nasza obfita jest w niebie”. Idgc spokojnie w ramionach Kosciola-Matki, ktorego wzorem jest
Maryja, powtarzajmy: ,, Amen. Blogostawienstwo i chwalta, i mgdrosé, i dziekczynienie, i czes¢,
i moc, i potega Bogu naszemu, na wieki wiekow” (Ap 7,12). Per Mariam — Soli Deo!”

S. WYSZYNSKI, Milosé na co dzien. Rozwazania, Wyd. im. Stefana Kardynata Wyszynskiego ,,SOLI DEO”,
Warszawa-Zabki, 2001, s. 381.



MILOSC NIGDY NIE MOWI DOSC ...

., Pan Bég ma swéj plan, do ktérego dobiera sobie ludzi. Nie mysimy, ze kazdy z nas jest
z przypadku na swojej drodze zycia! Pan Bog niekiedy tak pocigga cztowieka, ze on nawet nie
zdaje sobie sprawy, jak do tego doszito, ze wlasnie tu, a nie gdzie indziej sie znalazt. [...]
Modlitwy liturgiczne zachecajg nas: ,,Szukajcie zawsze Pana. Szukajcie ciggle Jego oblicza!
Szukajcie Jego swiatla, bo przeciez odbija si¢ na nas swiatto oblicza Twego, Panie. Napetniasz
radoscig serce moje”.

Bywa i tak, ze nie umiemy przyjgc¢ nawet radosci. Kwitujemy machnieciem reki dobroc
czlowieka, ktory wychodzi ku nam z usmiechem. Moze niekiedy do Pana Boga podobnie sie
odnosimy: Daj mi swiety spokoj Panie Boze! Juz ja taki bede i taki zostang! Nie trudz si¢ nade
mng, pozwol mi zostac¢ tym, kim jestem. — Jednak taka ,, perswazja” nie przekonuje Pana Boga.

My nie znamy zakresu taski dla nas wyznaczonej i nie wiemy, co nagotowal Bog tym,
ktorzy Go mitujg. Ile nam jeszcze wypadnie dla Imienia Chrystusowego cierpied, a ile
radowad sie 7 Niego? (por. Dz 9,16). Dlatego nigdy nie mozemy Panu Bogu stawia¢ tamy: Tu
jest moje ,,przedmurze chrzescijanstwa”, a dalej nie pojde! Jest to determinizm, ktory usituje
poloiyé kres lasce BoZej i niejako zatrzymad jej rozwdj. Tego nam czynic¢ nie wolno! Czlowiek
zawsze musi mie¢ otwartq dusze na wszystkie mozliwosci, ktore Bog ma dla niego. Musimy
byé swiadomi, Ze nasza skutecznos¢ i owocnosé nie jest z nas, lecz 7 Boga.

Trzeba to wszystko sobie rozwazyc¢: Cgy juz dosé, czy jeszcze za mato? Czy moge wiecej,
czy tez nie? A przeciez wiem, Ze mitos¢ nigdy nie mowi dos¢! Nie ma kresu dla jej moZliwosci.
Jesli mi sie wiec wydaje, zZe wiecej nie moge, to widocznie za mala jest moja mitosé. Ale jest
Ten, ktory jest Mitosciq i ktory mojg mitos¢ przezwycieza. Prosi¢ Go bede: ,, Adiuva me...” —
Wspomo?; mnie! Pomndi mojg wiare, nadzieje i mitosé, pomnd; ducha modlitwy, oiyw
gorliwosé.”

S. WYSZYNSKI, Miftos¢ na co dzien. Rozwazania, Wyd. im. Stefana Kardynata Wyszyfiskiego ,,SOLI DEO”,
Warszawa-Zabki, 2001, s. 388.

Sladami papieskiego nauczania

ZABAWCZA WARTOSC CIERPIENIA

o1, W moim ciele dopetniam braki udrek Chrystusa dla
dobra Jego Ciala, ktorym jest Kosciol” ( Kol 1,24). — pisze sw.
Pawet Apostol, odstaniajgc zbawczq wartosé cierpienia.

Stowa te zdajg sie znajdowad u kresu diugiej drogi poprzez
cierpienie wpisane w dzieje cztowieka i naswietlone Stowem BoZym.
Majg te stowa wartos¢ jakby definitywnego odkrycia, ktoremu
towarzyszy rados¢ — i dlatego Apostot pisze: ,, Teraz raduje si¢ w
cierpieniach za was”. (tamze) Rados¢ pochodzi z odkrycia sensu
cierpienia — a odkrycie to, chociaz jest jak najbardziej osobistym
udziatem piszqcego te stowa Pawla z Tarsu, jest rownoczesnie wazne
dla innych. Apostot komunikuje swoje odkrycie i cieszy sie nim ze
wzgledu na wszystkich, ktorym moze ono dopomoc — tak jak jemu pomogto — w przeniknieciu
zbawczego sensu cierpienia.

Cierpienie zdaje si¢ przynaleie¢ do transcendencji czlowieka: jest jednym 7 tych
punktow, w ktorych czlowiek zostaje niejako ,,skazany” na to, azeby przerastatl samego siebie
— i zostaje do tego w tajemniczy sposob wezwany.



Skoro wigc cztowiek idzie poprzez swoje ziemskie Zycie w taki lub inny sposob drogq
cierpienia, zatem Kosciol w kazdym czasie, a szczegolnie chyba w Roku Odkupienia — winien
sig spotyka¢ z cztowiekiem na tej wiasnie drodze. Kosciol, ktory wyrasta z tajemnicy
Odkupienia w Krzyiu Chrystusa, winien w szczegolny sposob szukac spotkania z czlowiekiem
na drodze jego cierpienia. W spotkaniu takim czlowiek staje si¢ ,,drogq Kosciola” — a jest to
jedna 7 najwazniejszych drog.

Czlowiek cierpi na rozne sposoby, nie zawsze objete przez medycyne, w jej nawet
najdalszych rozgalezieniach. Cierpienie jest czyms bardziej jeszcze podstawowym od choroby,
bardziej wielorakim, a zarazem glebiej jeszcze osadzonym w calym cztowieczenstwie. Jakis
poglagd na te sprawe daje nam rozroZnienie pomiedzy cierpieniem fizycznym a cierpieniem
moralnym. Rozroznienie to przyjmuje za podstawe dwoisty wymiar ludzkiego bytu, wskazuje
na pierwiastek cielesny i duchowy jako bliiszy czy te? bezposredni podmiot cierpienia.

W glebi kazdego z osobna cierpienia doswiadczanego przez cztowieka, a zarazem u
podstaw catego swiata cierpien, nieodzownie pojawia sie pytanie: dlaczego? Jest to pytanie o
powad, o racje, zarazem pytanie o cel (po co?), w ostatecznosci zas zawsze pytanie 0 sens.

Czlowiek bowiem nie stawia tego pytania Swiatu, jakkolwiek cierpienie wielokrotnie
przychodzi do niego od strony swiata, ale stawia je Bogu jako Stworcy i Panu swiata. | jest
rzeczq dobrze znang, ze na gruncie tego pytania dochodzi nie tylko do wielorakich zataman i
konfliktow w stosunkach czlowieka z Bogiem, ale bywa i tak, ze dochodzi do samej negacji
Boga. Jesli bowiem istnienie Swiata otwiera jakby wzrok duszy ludzkiej na istnienie Boga, na
Jego mgdros¢, wszechmoc i wspaniatosé, to zlo i cierpienie zdajq sie zacmiewac ten obraz —
czasem w sposob radykalny, zwtaszcza wobec codziennego dramatu tylu niezawinionych
cierpien, a takze tylu win, ktore uchodzq bezkarnie. Ta przeto okolicznos¢ — moze bardziej
Jjeszcze niz jakakolwiek inna — wskazuje, jak donioste jest pytanie o sens cierpienia i z jakg
wnikliwosciq trzeba traktowaé zaréowno samo to pytanie, jak te; wszelkqg mozliwg na nie
odpowied?.

13. Aby moc poznac prawdziwg odpowiedz na pytanie ,,dlaczego cierpienie”, musimy
skierowa¢ nasze spojrzenie na objawienie BozZej milosci, ostatecznego Zrodia sensu
wszystkiego, co istnieje. Milosé jest tei najpelniejszym Zrodlem sensu cierpienia, ktore
pozostaje zawsze tajemnicq: zdajemy sobie sprawe, ;e wszelkie nasze wyjasnienia bedg zawsze
niewystarczajgce i nieadekwatne. Chrystus pozwala nam wejs¢ w tajemnice i odkry¢ ,, dlaczego
cierpienie”, o ile jesteSmy zdolni pojgc wzniostos¢ mitosci Bozej.

Aby odnalezé gleboki sens cierpienia, idgc za objawionym Stowem Boga, trzeba
otworzyc sig szeroko w strone ludzkiego podmiotu w jego wielorakiej potencjalnosci. Trzeba
nade wszystko przyjqgc swiatlo Objawienia, nie tylko, o ile wyraza ono transcendentny porzgdek
sprawiedliwosci — ale, o ile porzqdek ten przeswietla mitosciq jako ostatecznym Zrodtem sensu
wszystkiego, co istnieje. Mitos¢ jest tez najpetniejszym Zrodlem odpowiedzi na pytanie o sens
cierpienia. Odpowiedyzi tej udzielil Bog czlowiekowi w Krzyiu Jezusa Chrystusa.

JEZUS CHRYSTUS: CIERPIENIE PRZEZWYCIEZONE MILOSCIA

14. ,, Tak bowiem Bog umitowat swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy,
kto w Niego wierzy, nie zgingt, ale miat zycie wieczne”. J 3,16. Stowa te, wypowiedziane przez
Chrystusa w rozmowie z Nikodemem, wprowadzajg nas w samo centrum zbawczego dziatania
Boga. Wyrazajg one tez samq istote chrzescijanskiej soteriologii, czyli teologii zbawienia.
Zbawienie oznacza wyzwolenie od zta, a przez to samo pozostaje w Scislym zwigzku ze sprawg
cierpienia. Wedle stow wypowiedzianych do Nikodema, Bog daje swego Syna ,, Swiatu” w tym



celu, aby wyzwoli¢ cztowieka od zia, ktore niesie w sobie ostateczng i absolutng perspektywe
cierpienia. Rownoczesnie to samo stowo ,,daje” (,,dat”’) wskazuje na to, iz owego wyzwolenia
ma dokona¢ Syn Jednorodzony przez swoje wiasne cierpienie. W tym zas wyraza sie mitosc,
mitos¢ nieskonczona — zarowno tego Jednorodzonego Syna, jak i Ojca, ktory w tym celu Syna
swego ,,daje”. Jest to mitos¢ do cztowieka, mitosc do ,,swiata”: mitos¢ zbawcza.

W wyniku zbawczego czynu Chrystusa czlowiek bytuje na ziemi 7 nadziejq Zycia i
swigtosci wiecznej. A chociaz to przezwycigzenie grzechu i Smierci, jakiego dokonat Chrystus
swym Krzyzem i Zmartwychwstaniem, nie usuwa cierpien doczesnych z zycia ludzkiego, nie
uwalnia od cierpienia catego historycznego wymiaru ludzkiego bytowania — 10 jednak i na
caly ten wymiar i na kazde cierpienie rzuca nowe swiatto, ktore jest swiattem zbawienia. Jest
to swiatlo Ewangelii, czyli Dobrej Nowiny. W centrum tego swiatla znajduje si¢ prawda
wypowiedziana w rozmowie z Nikodemem: , Tak... Bog umitowal swiat, Zze Syna swego
Jednorodzonego dat”.(J 3,16)

16. W swej mesjanskiej dziatalnosci wsrod Izraela, Chrystus przyblizal sie
nieustannie do swiata ludzkiego cierpienia. ,, Przeszedt... dobrze czynigc” (Dz 10,38 ) — a
czyny te odnosily sie przede wszystkim do cierpigcych i oczekujgcych pomocy. Uzdrawial
chorych, pocieszal strapionych, karmit glodnych, wyzwalat ludzi od gluchoty, slepoty, trqdu,
opetania i roznych kalectw, trzykrotnie przywrocit umartego do Zycia. Byt wrazliwy na kazde
ludzkie cierpienie, zarowno cierpienie ciala, jak duszy. Rownoczesnie zas nauczal, a w
centrum swego nauczania postawil 0siem blogostawienstw, ktore sq skierowane do ludzi
doznajqcych réinorodnych cierpien w Zyciu doczesnym. Sq to ,,ubodzy w duchu” i ci, ,, ktorzy
sie smucq”, i ci, ,, ktorzy takng i pragng sprawiedliwosci”, i ci, ,, ktorzy cierpiq przesladowania
dla sprawiedliwosci”, gdy ludzie im urqgajq i przesladujq ich i gdy mowiq kiamliwie wszystko
zle na nich z powodu Chrystusa... (Mt 5,3-11) Tak wedle Mateusza. Lukasz wymienia jeszcze
osobno tych, ,, ktorzy teraz glodujq”. (Lk 6,21)

17. [...] Chrystus cierpi dobrowolnie i cierpi niewinnie. Podejmuje On swoim
cierpieniem to pytanie, ktore — stawiane wielekro¢ przez ludzi — zostato postawione w sposob
poniekgd radykalny przez Ksigge Hioba. Chrystus jednakze nie tylko wnosi z sobg to samo
pytanie, i to w sposob bardziej jeszcze radykalny — bo przeciez jest nie tylko cztowiekiem jak
Hiob, ale Jednorodzonym Synem Boga — ale przynosi takze maksimum mozliwej na to pytanie
odpowiedzi. Odpowiedz wyrasta poniekqd z tego samego tworzywa, z ktérego zbudowane jest
pytanie. Odpowied? na pytanie o cierpienie, o sens cierpienia, daje Chrystus nie samym swoim
nauczaniem: Dobrg Nowing, ale przede wszystkim wlasnym cierpieniem, ktore 7 tym
nauczaniem, 7 Dobrg Nowing, scalone jest w sposob organiczny i nierozerwalny. Jest to
jakby ostatnie, syntetyczne sfowo tego nauczania: ,,nauka krzyia”, jak kiedys powie sw.
Pawel. (1 Kor 1,18)

22. Z perspektywq krolestwa Bozego lqczy sie nadzieja owej chwaly, ktorej poczqtek
jest w Krzyzu Chrystusa. Zmartwychwstanie objawilo t¢ chwale — eschatologiczng chwale
— ktora w Krzyiu Chrystusa byla catkowicie przestonigta bezmiarem cierpienia. Uczestnicy
cierpien Chrystusa sq poprzez wlasne swoje cierpienia wezwani réowniez do uczestnictwa w
chwale. Na roznych miejscach Pawet daje temu wyraz. Pisze do Rzymian: ,,skoro wspadlnie z
Nim cierpimy, to po to, by tez wspolnie z Nim mie¢ udziat w chwale. Sqdze bowiem, Ze cierpien
terazniejszych nie mozna stawia¢ na rowni z chwaltg, ktéra ma sie w nas objawi¢”. (Rz 8,17-
18.) W drugim zas Liscie do Koryntian czytamy: , niewielkie bowiem utrapienia nasze
obecnego czasu gotujg bezmiar chwaly przysztego wieku dla nas, ktorzy si¢ wpatrujemy nie w
to, co widzialne, lecz w to, co niewidzialne . (2 Kor 4, 17-18) Apostot Piotr wypowie te prawde
w nastepujgcych stowach swego listu: ,, cieszcie sig, im bardziej jestescie uczestnikami cierpien
Chrystusowych, abyscie sig cieszyli i radowali przy objawieniu si¢ Jego chwaty”.(1 P 4, 13)



23. [...] W Liscie do Rzymian apostol Pawel szerzej jeszcze wypowie si¢ na temat
owego ksztaltowania si¢ mocy w stabosci”, owego duchowego hartowania si¢ czlowieka
wsrod doswiadczen i uciskow, ktore jest szczegdlnym powolaniem uczestnikow cierpien
Chrystusowych: ,,Chlubimy si¢ takze z uciskow, wiedzqc, e ucisk wyrabia wytrwalosé, a
wytrwatos¢ — wyprobowang cnotg, wyprobowana cnota zas — nadzieje. A nadzieja zawiesé¢
nie moze, poniewaz milos¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Swietego, ktory
zostal nam dany”. Rz 5,3-5 Zawiera si¢ w cierpieniu jakby szczegolne wyzwanie do cnoty,
ktorg czlowiek musi wypracowywaé ze swojej strony. Jest to cnota wytrwalosci w znoszeniu
tego, co dolega i boli. Czynigc to, czlowiek wyzwala nadzieje, ktora podtrzymuje w nim
przeswiadczenie, Ze cierpienie go nie przemoze, nie pozbawi wlasciwej czlowiekowi godnosci
wraz z poczuciem sensu Zycia. I oto ten sens si¢ objawia wraz 7 dzialaniem mitosci BoZej,
ktora jest najwiekszym darem Ducha Swietego. W miare jak uczestniczy w tej mitosci, czlowiek
w cierpieniu odnajduje do konca siebie: odnajduje ,, dusze”, ktorq — zdawato mu sie, ze przez
cierpienie , stracit”. (Por. Mk 8,35; £k 9,24; J 12,25)

26. [...] Cierpienie samo w sobie jest doznawaniem zta. Chrystus uczynit z niego
najmocniejszq podstawe ostatecznego dobra, jest to zas dobro zbawienia wiecznego.
Cierpieniem swoim na KrzyZzu dosiegngt samych korzeni zla: grzechu i smierci. Pokonat
sprawce zta, ktorym jest Szatan, i jego permanentny bunt wobec Stworcy. Wobec swojego
cierpigcego brata lub siostry Chrystus stopniowo otwiera i roztacza horyzonty krélestwa
Bozego: swiata nawroconego do Stworcy, Swiata wyzwolonego od grzechu, budujgcego si¢ na
zbawczej potedze milosci. I do tego swiata, do tego krolestwa Ojca Chrystus powoli, ale
skutecznie wprowadza cztowieka cierpigcego, niejako poprzez samo serce jego cierpienia.
Cierpienie bowiem nie moze byé przetworzone i przeobraione taskqg od zewngtrz, ale od
wewngtrz. Chrystus zas, przez swoje wlasne odkupiencze cierpienie, znajduje si¢ jak
najbardziej wewngtrz kaidego ludzkiego cierpienia i moze w nim od wewngqtrz dziataé mocqg
swojego Ducha Prawdy, Ducha-Pocieszyciela.

27. [...] Wiara w uczestnictwo w cierpieniach Chrystusa niesie w sobie te wewnetrzng
pewnos¢, ze cztowiek cierpigcy ,,dopetnia braki udrek Chrystusa”, Zze w duchowym wymiarze
dziela Odkupienia stuzy, podobnie jak Chrystus, zbawieniu swoich braci i sidstr. Nie tylko wigc
jest pozyteczny dla drugich, ale, co wigcej — spetnia stuzbe niczym niezastgpiong. W Ciele
Chrystusa, ktore nieustannie wyrasta z Krzyza Odkupiciela, wlasnie cierpienie, przeniknigte
duchem Chrystusowej Ofiary, jest niczym niezastgpionym posrednikiem 1 sprawcq
dobr nieodzownych dla zbawienia swiata. To ono, bardziej niz cokolwiek innego, toruje droge
tasce przeobrazajgcej dusze ludzkie. To ono, bardziej ni; cokolwiek innego, uobecnia moce
Odkupienia w dziejach ludzkosci. W owym , kosmicznym” zmaganiu si¢ duchowych mocy
dobra i zla, o jakim mowi List do Efezjan, (Por. Ef 6,12) cierpienia ludzkie zjednoczone z
odkupienczym cierpieniem Chrystusa stanowiq szczegolne oparcie dla mocy dobra, torujgc
droge zwyciestwu tych zbawczych mocy.”

SW. JAN PAWEL 11, List apostolski Salvifici doloris, Rzym, 11 lutego 1984

Fot. br. Cyprian Grodzki OFConv



Materialy dodatkowe

Oredzie PAPIEZA FRANCISZKA na XXXIII Swiatowy Dziei Chorego - 11.02.2025
sNadzieja zawie$¢ nie moze”
https://www.vatican.va/content/francesco/pl/messages/sick/documents/20250114-giornata-malato.html

Abp ADRIAN GALBAS, Cierpienie jest po to, by wyzwala¢ mitosé, Portal misyjne.pl

06.02,2024, KA,
https://misyjne.pl/abp-adrian-galbas-cierpienie-jest-po-to-by-wyzwalac-milosc/

JOHANNES B. BRANTSCHEN, Dlaczego istnieje cierpienie? Wielkie pytanie do Boga,

Wydawnictwo Homo Dei, Krakow 2010 Fragmenty:
https://opoka.org.pl/biblioteka/P/PR/homodei cierpienie

ks. dr hab. ANDRZEJ MUSZALA, Nauczyciel i towarzysz chorych, Miesiecznik

APOSTOLSTWO CHORYCH, 05.05.2020
https://www.apchor.pl/temat/2020/05/05/Nauczyciel-i-towarzysz-chorych

ZDZISLAW RYN (oprac), Cierpienie ma tysigC twarzy. JAN PAWEL I1 i chorzy,
Wydawnictwo ZNAK, Krakow 1988

MEDYTACJA

Kroki indywidualnej pracy duchowej

1.  Kazde cierpienie ma swoje jedyne — 0sobiste oblicze. Jest wyzwaniem dla kazdego z
nas do wewnetrznego odkrycia tajemnicy jego zbawczej mocy. Jest kluczem do
glebokiego oddychania nadzieja zbawienia i przebywania w Krolestwie Bozym.
Nadzieja przezwycigzajaca cierpienie wiedzie drogag Osmiu Blogostawienstw...

2., Przyjmujcie te Ewangelie cierpienia. Przyjmjcie jg Waszym sercem, Waszym Zyciem,
Waszym sumieniem, kazdym Waszym bolem. Przyjmijcie jq, wyznajcie jg i wspierajcie
kaptanow, biskupow i mnie rowniez. Wspierajcie nas — oto Was prosze.”

[ $w. JAN PAWEL II — Czestochowa, 6.06.1979 r./

3. ,,Umies¢my chorych i niepetnosprawnych w centrum naszego zycia. Otoczmy ich troskq
i uznajmy z wdziecznosciq diug, jaki mamy wobec nich. Sqdzimy, ze to my im dajemy,
tymczasem uswiadamiamy sobie, Ze to oni nas ubogacili.

Niech Bog blogostawi i pociesza wszystkich, ktorzy cierpiq.

Niech Jezus Chrystus, Zbawiciel swiata i uzdrowiciel chorych sprawi,
Ze Jego $wiatlo promieniowa¢ bedzie poprzez stabos¢ ludzkq

Jak latarnia morska dla nas i dla calej ludzkosci.”

[ $w. JAN PAWEL 11 — Katedra Soithwark, 28.05.1982 r./
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