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dobrowolna ofiara

Kochana Rodzino Rodzin!

Tegoroczne Swieta majg szczegdlny wymiar, gdyz w Swieto Swietej Rodziny, 29
grudnia, rozpoczynamy Rok Swiety pod hastem , Nadzieja zawies¢ nie moze”.
Niech to hasto stanie sie dla nas inspiracja, by patrze¢ w przyszto$é¢ z ufnoscia,
czerpigc site z obecnosci Jezusa w naszym zyciu i przyktadéw Jego Swietej Rodziny.
W te Swiete dni Bozego Narodzenia pamietajmy, ze to w Chrystusie, narodzonym
w ubdstwie i pokorze, znajduje sie zrédto naszej nadziei.

Zycze Wam, aby nadzieja rozéwietlata Wasze serca i byfta niczym
niezgaszone $wiatto, ktére wskazuje droge w chwilach ciemnosci i zwatpienia.
Niech przypomina Wam, ze nawet w najtrudniejszych momentach nie jestescie
sami, bo Bég jest z Wami — Emmanuel, ktéry narodzit sie, by przynies¢ swiatu pokdj i pocieche.

Niech nadzieja bedzie dla Was zrédtem sity, ktéra pozwala stawiac kolejne kroki, kiedy droga
wydaje sie zbyt trudna i motywacjg, by nie rezygnowaé z marzen i dobra, nawet wtedy, gdy efekty nie
przychodza od razu. Zycze Wam, abyscie w nadziei znajdowali pocieche w chwilach cierpienia, odwage w
momentach wyzwan i rados¢ w codziennych drobiazgach, ktére sg darem Bozej mitosci.

Btogostawionych Swigt Bozego Narodzenia!
Ks. Jerzy Limanowka SAC
Ojciec Duchowny Rodziny Rodzin

PRZYPOWIESC O FIGOWCU

Jezus opowiedziat im nastepujgcg przypowiesc: «Pewien cztowiek miat drzewo figowe
zasadzone w swojej winnicy,; przyszedt i szukat na nim owocéw, ale nie znalazt. Rzekt
‘ wiec do ogrodnika: "Oto juz trzy lata, odkqd przychodze i szukam owocu na tym
drzewie figowym, a nie znajduje. Wytnij je: po co jeszcze ziemie wyjatawia?" Lecz on
: mu odpowiedziat: "Panie, jeszcze na ten rok je pozostaw; ja okopie je i obtoze
&\ nawozem; moze wyda owoc. A jesli nie, w przysztosci mozesz je wycigé”.» (tk 13,6-9)

Rozwazajgc przypowiesé
o figowcu w winnicy,
postanowitem najpierw
przyjrzeé¢ sie zasadom uprawy
figowca. Dowiedziatem sie wielu
ciekawych rzeczy. Po pierwsze,

nie jest dziwne, ze figowiec sadzi sie wéréd winnic.
Podobnie jak winna latoro$l, potrzebuje on
dobrego nastonecznienia i odpowiedniej gleby.
Figowiec wsrdd winnic petni takze role ochrony
gleby, poniewaz jego rozbudowane korzenie
przeciwdziatajg nadmiernej erozji.

W numerze przeczytasz: Pan w sercu 10 lat Poradni Rodzinnej

Zyczenia 3,8 Diakon J. Ogrodzki 6 R. Korzeniowska 15
Odkryjmy bogactwo swiat Rézaniec ,,na rowerze” 17
Ks. Z. Kaptanski 4 Jubileusz a moje zycie Kalendarium Polskie 18
FORMACIA 9 ks. Z. Kaptanski 7 OGLOSZENIA 3,18, 20

Biuletyn Rodziny Rodzin nr 10 (242) GRUDZIEN, BOZE NARODZENIE 2024, www.rodzinarodzin.pl 1




Kolejng interesujgcg kwestig, istotng dla
zrozumienia przypowiesci, jest to, Zze figowiec
zaczyna owocowaé dopiero po dwdch, a nawet
czterech latach. Brak owocowania figowcéw bywa
spowodowany niedoborem wody, niewtasciwym
nawozeniem lub tzw. stresem rosliny, np. na skutek
nadmiernych wiatréw. Dlatego, czytajac
przypowies¢, nie dziwi nas obecno$é figowca w
winnicy. Jesli zostat posadzony trzy lata temu, mogt
jeszcze nie owocowaé, ale ogrodnik miat
uzasadnione nadzieje, ze wkrétce zacznie przynosic
plon.

Kluczowe jest dobre zrozumienie postaci
wystepujacych w tej przypowiesci, poniewaz kazda z
nich niesie gtebokie przestanie o relacji miedzy
Bogiem a cztowiekiem. Najczesciej interpretuje sie,
ze to my jestesSmy figowcem — drzewem, ktére mimo
sprzyjajgcych warunkdéw przez dtugi czas nie wydaje
owocoéw. Oznacza to nasze zaniedbanie, brak
Zaangazowania w zycie duchowe czy
niewykorzystywanie daréw, ktére otrzymujemy od
Boga.

W tej interpretacji wtascicielem winnicy jest
Bdg Ojciec, ktory, widzgc naszg bezowocnosé, moze
poczué rozczarowanie i nawet postanowic zakonczyé
swa cierpliwos¢ wobec nas. To jednak nie jest cafa
historia. W przypowiesci pojawia sie bowiem
ogrodnik, ktory symbolizuje Jezusa Chrystusa. To On
wstawia sie za nami przed Ojcem, proszac o jeszcze
jedng szanse. Jego mitosierdzie jest ogromne — nie
tylko przekonuje wiasciciela winnicy, by nie wycinat
figowca, ale takize sam zobowigzuje sie do
dodatkowej troski: spulchniania ziemi i nawozenia.

Ta troska ogrodnika jest niezwykle
wymowna. Jezus nie tylko obdarza nas taskami, ale
rowniez cierpliwie pracuje nad naszym duchowym
wzrostem, ksztattujgc nasze serca przez swoje nauki,
sakramenty i mitos¢. Jego dziatania pokazuja, ze cho¢
mozemy by¢ nieowocni, nigdy nie jesteSmy skresleni.
Nawet nasza bezowocno$é¢ nie zniecheca Go do
dziatania, jesli tylko pozostajemy otwarci na Jego
pomoc.

Istnieje jednak takze inna interpretacja tej
przypowiesci, ktéra wydaje mi sie blizsza i bardziej
wspotczesna w swojej wymowie. W tej wersji to my
jestesmy wiascicielem winnicy, ktéry sadzi figowiec,
czyli podejmuje sie réznych dziet w swoim zyciu.
Figowiec symbolizuje nasze projekty, marzenia,
wysitki — wszystko, co staramy sie osiggnaé¢ w zyciu
zawodowym, rodzinnym, czy duchowym. Jednak w

dzisiejszym Swiecie, zdominowanym przez
technologie, szybki dostep do informacji i
natychmiastowe odpowiedzi, tracimy zdolnos¢ do
cierpliwego oczekiwania na owoce naszych dziatan.

Zyjemy w czasach, w ktérych wszystko dzieje
sie btyskawicznie — wystarczy jedno klikniecie, by
znalez¢ odpowiedz, zrobi¢ zakupy czy skontaktowad
sie z kim$ na drugim koncu $wiata. Takie tempo zycia
ksztattuje nasze oczekiwania: chcemy, by efekty
naszych staran byly natychmiastowe. Kiedy to nie
nastepuje, tatwo popadamy w frustracje lub nawet
porzucamy nasze plany. Stajemy sie jak wtasciciel
winnicy z przypowiesci, ktéry widzac, ze figowiec nie
wydaje owocdéw, chce go $cigé — rezygnujemy z
dziatan, ktére wymagaja czasu i cierpliwosci.

W takich momentach przypowiesé o figowcu
przypomina, ze to Bog jest tym, ktory wkracza z
gtosem petnym troski i madrosci. Jako dobry
ogrodnik przypomina nam: ,Poczekaj. Dobre dzieta
potrzebujg czasu. Nie wszystko zalezy od ciebie.
Zaufaj mojej opatrznosci, daj mi przestrzern do
dziatania w twoim Zyciu.” Bég wie, ze nasze wysitki,
cho¢ konieczne, nie sg jedynym czynnikiem, ktéry
przynosi owoce. Potrzebna jest takze Boza taska,
czas i cierpliwosc.

W  tym  Biuletynie podjatem temat
przypowiesci o figowcu, poniewaz uwazam, ze
idealnie wpisuje sie w refleksje nad niedawng
Ojcowizng, a szczegdélnie nad niedzielnym
spotkaniem, podczas ktérego omawialiémy kondycje
naszej Wspdlnoty Rodziny Rodzin. Byto to wazne
wydarzenie, petne inspirujagcych pomystéow i
inicjatyw dotyczacych odnowy i ozywienia naszej
wspolnoty. Przypowies¢ o figowcu daje nam
szczegllng perspektywe na to, jak powinnismy
podchodzi¢ do tych dziatan.

Kluczowym przestaniem tej przypowiesci jest
potrzeba cierpliwosci i konsekwencji. Tak jak
ogrodnik, ktéry nie zniecheca sie brakiem owocéw w
pierwszych latach, tak i my musimy zrozumie¢, ze
budowanie zywej, dynamicznej wspdlnoty wymaga
czasu, wysitku i systematycznej troski. Figowiec
potrzebuje  odpowiedniej gleby, regularnego
podlewania, nawozenia i pielegnacji, by w koncu
wydaé zdrowe i trwate owoce. Podobnie jest z nasza
wspoélnotg — tylko dzieki naszej wspdlnej trosce,
wytrwatosci i madremu zaangazowaniu mozemy
liczy¢ na trwate efekty.

Biuletyn Rodziny Rodzin nr 10 (242) GRUDZIEN, BOZE NARODZENIE 2024, www.rodzinarodzin.pl 2




Ale w tej przypowiesci jest jeden haczyk —
ona witasciwie nie ma zakonczenia. Jezus celowo
pozostawia nas w niepewnosci, nie méwiac, co stato
sie z figowcem po roku. Czy ostatecznie zaczat
wydawaé¢ owoce, czy jednak zostat wyciety? Te
niejednoznacznosé mozemy odczyta¢  jako
przestroge i zaproszenie do refleksji. Nasze wysitki,
choé¢ konieczne, nie gwarantujg automatycznego
sukcesu. Przynoszenie owocéw wymaga czegos
wiecej niz tylko staran — wymaga rowniez otwartosci
na Boze dziatanie i wspotpracy z taska.

Przypowies¢ bez zakonczenia to wezwanie do
dziatania tu i teraz. Pokazuje, ze przyszto$é nie jest
ustalona z gory. Figowiec, czyli nasze zycie, nasze
dzieta, moze stac sie owocne, jesli bedziemy gotowi
wilozy¢ w to wysitek i zaufa¢ Bozej opatrznosci. Ale
jesli zaniedbamy ten czas i mozliwosci, jakie sg nam
dane, figowiec moze zosta¢ wyciety. To
przypomnienie, ze jestesmy wspoéttwdrcami swojej
historii — i to my piszemy zakonAczenie tej
przypowiesci.

Ks. Jerzy Limandéwka SAC
Ojciec Duchowny Rodziny Rodzin

Zyczenia z okazji Swiat Bozego Narodzenia 2024

»A nadzieja zawie$é nie moze, poniewaz mitos¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha

Swietego, ktéry zostat nam dany” (Rz 5,5)

Kochani!

Przygotowujemy sie do Jubileuszowego Roku Swietego 2025 r. Hastem tego Roku jest nadzieja, a

zawotaniem — badZmy pielgrzymami nadziei.

Swiat, w ktérym zyjemy zdaje sie zaprzecza¢ nadziei. Stabnie w nas nadzieja na utrzymanie
pokoju i na poprawe sytuacji w Ojczyznie naszej. Sytuacja w naszych sktéconych i podzielonych
rodzinach, takze ostabia naszg nadzieje. Pojawia sie wiec pytanie - skad czerpac nadzieje, ktéra rzekomo

zawiesS¢ nie moze.

OdpowiedZz mozna znalez¢ w cytacie przytoczonym na wstepie, zaczerpnietym z listu Sw. Pawia
Apostota do Rzymian - nadzieja zawies$¢ nie moze, poniewaz mitos¢ Boza rozlana jest w sercach naszych

przez Ducha Swietego, ktéry zostat nam dany.

Aby zachowa¢ nadzieje, trzeba odnalezé w sobie te mito$¢ Bozg, ktdra
nieustannie wlewa w nasze serca Duch Swiety. Ta pewno$é, ze Bég nie przestaje
obdarza¢ nas swojg mitoscig, ktéra wyzwala w nas mitos¢ do niego i do naszych
bliznich, jest wtasnie prawdziwym i niewyczerpanym Zrédtem nadziei. Ten Bozy dar
nie wynika z naszych zastug. Jest bezinteresownym darem mitujgcego nas Boga. Im
czesciej bedziemy sobie uswiadamiali jak bardzo Bdég nas mituje, tym tatwiej
bedziemy mogli odnalez¢ nadzieje. Nadchodzacy okres Bozego Narodzenia jest tym
szczegblnym czasem, w ktérym mozemy sobie ten dar uswiadomi¢ i na tym

odbudowywac w sobie nadzieje. Tego sobie i catej Rodzinie Rodzin z catego serca zycze.

Deo Gratias!

Krzysztof Broniatowski

1. W niedziele 8 grudnia 2024 r. podczas Mszy Swietej w naszej kaplicy o godz. 16.00, w czasie ktérej modli¢
sie bedziemy za dar jakim dla Rodziny Rodzin jest Ciocia Lila (z okazji jej imienin), bedzie okazja aby ztozy¢
przyrzeczenie objecia duchowg adopcjg poczete dziecko, zagrozone zagtada. Od kilku juz lat tworzy sie taka
tradycja w Rodzinie Rodzin i do jej kontynuowania serdecznie zapraszamy.

2. W niedziele 29 grudnia 2024 r. w $wieto Swietej Rodziny — patronalne $wieto Rodziny Rodzin — zapraszamy
cata Rodzine Rodzin i sympatykéw naszego Ruchu, na Msze Swietg o godz. 10.00 i spotkanie optatkowe. Jak
zwykle mile widziane jest przyniesienie na wspdlny stéf ciast, stodyczy, owocdw i napojow. KB
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Odkrywamy bogactwo Swiat
Gtebia swigtecznych zwyczajow

Nim nadejdzie Wigilia

Pozwdélmy, by adwent byt do korica adwentem.

W wielu swigtyniach, a nawet w niektérych domach
stawia sie drabinke, jej szczyt przypomina niebo, z
ktérego Pan Jezus do nas przychodzi, a najnizszy
szczebelek jest tuz obok ztébka, do ktérego zostanie
ztozony.

Niech Pan Jezus spokojnie zejdzie po tej
drabinie.

Pozwdlmy, by wszystkie Swieczki
adwentowego wieica wypality sie w czasie
codziennych modlitw rodzinnych, pozwdlmy, by
petne tesknoty piesni adwentowe nie zostaty
zagtuszone przez koledy, ktdre ludzie niecierpliwi
chcg nam podsuwacd zbyt wczesnie.

Mozna by nawet powiedzieé, ze tyle stracimy
ze Swiat ile co$ z nich ,, wykradniemy” wczesnie;j...

Choinka

Nim w polskich domach zaczeto stawiaé
zielone iglaste drzewka, mieszkanie byto ozdobione
zielonymi gatgzkami ozdobionymi kolorowag bibutka i
stroikami wykonanymi ze stomy.

Drzewko Swierkowe (ew. jodtowe) pojawito
sie na naszych ziemiach w XIX wieku na zachodzie, a
dopiero w XX w centralnej i wschodniej czesci kraju.
W wielu rejonach Polski Centralnej poczatkowo
dbano o to, by to byta sosenka jako bardziej
charakterystyczna dla Polski.

“Choinka — jak kazde drzewko - jest
symbolem zycia. S3 one w zimie zielone, nadajg sie
zatem szczegdlnie do tego, by o tym zyciu w grudniu
przypominac.

Ozdoby na tym drzewku sg nawigzaniem do
raju — tam dostepnos¢ do wszystkiego, co od Pana
Boga pochodzi byta petna.

Zupetnie inny jest sens czesto uzywanych
ozdobnych tancuchéw wykonanych 1z papieru,
bibutki, stomek. Podczas zaborédw przypominaty one
okowy, w jakich znalazfa sie nasza Ojczyzna.

Dobry jest zachowywany w wielu rodzinach
zwyczaj, by na choince pojawiato sie wiele ozdéb
wtasnorecznie przygotowanych — to z kolei znak
koniecznej wspotpracy cztowieka z tym, co

przychodzi od Boga. W niektérych domach
podtrzymuje sie tez ciekawy zwyczaj: pod choinka
ozdobiong réznymi stodyczami, pieknymi
,zabawkami” i bombkami powinna leze¢ jedna

bombka sttuczona. Chodzi o to, ze taka rozbita
potyskujgca wczesniej szklana banka jest znakiem
jak nietrwate jest piekno tego swiata...

Optatek

Nie tylko w dniu 24 grudnia, ale zawsze, gdy
go bierzemy do reki warto pomysle¢ nad jego
kruchoscig. Takie wtasnie sg ,gliniane naczynia”,
czyli nasze ciata, w ktorych nosimy skarb /por.2 Kor
4, 7/. Jestesmy tak kruchg materig, tatwo
zniszczalng, a jednak ufno$é¢ Boga sktadajgcego w
nas Swoje dary jest ogromna. Tym bardziej mozemy
by¢ wdzieczni za te ufnos¢, tym wieksze moze byé
nasze staranie, aby nic z Bozej taski nie stracié. Tak
samo kruche sg nasze uczucia, rowniez nasze
postanowienia. Tak stabe ciato przyjat Syn Bozy, aby
pokazaé, ze nasza ludzka stabos¢ moze , pomiescié”
taske Boga, ze nie od mocy, tylko od Bozego
postanowienia zalezy nasza wielkos¢. Sama materia
optatka uczy nas wrazliwosci i troski, zwtaszcza o
stabszych i bardziej nieporadnych, szczegdlnie o
dzieci i chorych. Wazne jest tez skojarzenie optatka z
Najswietszym Sakramentem — materig uzywang
podczas Mszy Swietej jest taki sam chleb.
Przypomina to o odwaznej decyzji Pana Boga — Jego
Syn przyjat potem nasze ludzkie stabe ciato.

Sianko pod obrusem

Byt kiedy$ zabobonny zwyczaj, by stome,
ktéra scisle byta zwigzana z domowymi zwierzetami
przynosi¢ do izby, w ktérej spozywano wigilijny
positek — miato to wyprosi¢ u Pana Boga pomysinosé
w hodowli bydfa. W trosce o to, by odrzucac
zabobony odrzucono ten zwyczaj, jednak czesto pod
biaty obrus ktadzie sie gar$¢ siana — dzisiaj ma to
przypominac¢ miejsce narodzenia naszego Pana.

Wigilijne potrawy

Najwazniejsze byto  to, by dania
przygotowywano z daréw natury, tego dnia
zwierzeta, jako te, ktére towarzyszyty matemu
Jezusowi byty traktowane jak ,bracia”. Pilnie
przestrzegano tego zwyczaju i przyrzadzano jedynie
dania postne. Zaleznie od rejonu byto ich siedem,
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dziewieé, dwanascie. W wiekszo$ci domdéw potraw
miato byé dwanascie — to $lad biblijnych dwunastu
pokolen lzraela i dwunastu apostotow.

W jadtospisie byty czesto takie potrawy,
ktére bylty znakiem wyjatkowosci positku, czesto
nieco drozsze niz te na co dzied uzywane. Niemal
wszedzie wykorzystywano grzyby, mak i migdaty.

Dos¢ powszechnym zwyczajem byto pytanie
zadawane przez gtéwng gospodynie — panig domu.
Kilkakrotnie zadawata zebranym pytanie ,czy
jestescie syci?”. To byt positek, od ktérego nikt nie
powinien wstawa¢ gtodny. Sladem tego zwyczaju
jest dos¢ czeste wspodtczesnie zbieranie jedzenia dla
najubozszych, wysytanie réinych  produktow
spozywczych do najbiedniejszych rejonéw $wiata.

Prezenty

Prezenty to , dziecko” naszych czasow.

Wszystkie upominki sg po to, by kazdy z nas
pamietat, co, albo lepiej kto jest najwazniejszym
prezentem? Niepowtarzalnym i nieporéwnywalnym
Darem Niebios jest Jezus Chrystus przychodzacy od
Boga. Wszystkie inne upominki sg tylko niklym
symbolem Tego Prezentu.

Jaki z tego mozemy wyciggnaé wniosek? Ze
sens ma tylko taki prezent, ktéry jest dawany z
mitoscig — jak Jezus, ktdrego Ojciec z nieba daje
Swiatu. Pamietajagc o tym, staramy sie nie
przygotowywac podarunkéw, ktore sg wybierane
przypadkowo, ,0d niechcenia”, ,aby byto”. Moze
potozy¢ nacisk na wtasnoreczne wykonanie? Na
pomyst peten poczucia humoru i petnej wyczucia
zyczliwosci?

Gdzieniegdzie mozna spotka¢ zupetnie
nietypowe, a madre i piekne prezenty, na przyktad
dzieci w kopercie wreczaty rodzicom pod koniec
wieczerzy wigilijnej kartke z takg trescig: ,przez caty
adwent staratem sie nie spdzniaé, co sie udato, to
widzieliscie, ale zrobie wszystko, aby byto z tym jak
najlepiej” albo ,staratam sie, aby mi nic nikt nie
musiat przypomina¢ i mam nadzieje, ze tak juz
zostanie”. Rodzice obdarowywali innych takim
prezentem ,wiem, jak bardzo Wam zalezy na moim
zdrowiu i dziekuje za kazdorazowe przypomnienie,
abym rzucit palenie, teraz postanawiam zerwac z
tym definitywnie”, albo ,,niech moim darem dla Was
bedzie to, ze zawsze postaram sie kazidego z
szacunkiem do konca wystuchaé¢”. Od nas zalezy, czy
liczba takich  prezentéw bedzie systematycznie
rosta.

Doskonatym prezentem, ,,zawierajgcym Pana
Jezusa” moze by¢ tez wizyta u kogo$ cierpigcego, list
czy chocby telefon do osoby osamotnione;j.

Troska o dobrg atmosfere

Wielu ludziom bardzo przeszkadza patos,
udawana zyczliwo$¢ w  $Swigtecznym domu.
Przygnebiajace jest udawanie i tworzenie pozoréw.
Od nas samych zalezy, czy takg postawe przyjmiemy,
czy zdecydujemy sie na odwage naturalnosci. A gdy
inni udajg? A moze inaczej juz nie umiejg? Moze
zaplatali sie w jakas siec¢ i nie wiedzg, jak sie z niej
wydosta¢? Moze potrzeba wytrwatej modlitwy i
cierpliwego  wspierania kogo$§ z  naszych
najblizszych?

Warto pamietaé, ze Pan Bdg z kazdym
cztowiekiem i z kazdym problemem da sobie rade.
Aby Mu nie przeszkadzaé, aby Mu te osobe
powierzyé. Starajmy sie duzo wczesniej, nawet od
poczatku adwentu modli¢ sie za wszystkich, ktérym
bedziemy sktadaé zyczenia, czy to osobiscie, czy to
poprzez telefon, sms. Mozna tez na kilka dni przed
wieczorem skfadania zyczen przygotowac stowa,
jakie chcemy wypowiedzie¢ poszczegdlnym osobom.
Unikajmy frazesow, zdan wyswiechtanych, niewiele
znaczacych.

Pasterka

Zwienczeniem wieczoru bogatego w potrawy
i prezenty jest wspdlny udziat we Mszy Swietej
rozpoczynajacej sie o pétnocy — na znak odpowiedzi
prostych pasterzy, ktérzy przebywajac na polach
niedaleko Betlejem ustyszeli wotanie Aniotéw. | na
to wotanie odpowiedzieli przychodzac ze Spiewem
do Nowonarodzonego.

Swietowanie ,,dla siebie”

Oprdcz swietowania w Kosciele, w Ojczyznie
i w naszych rodzinach mamy prawo swietowac wiele
spraw w najgtebszym zakatku naszego serca.
Tajemnica tego Swietowania przypomina, ze nasze
zycie jest zupetnie wyjatkowe. Kazdy jest odrebng
wartoscig i jego osobiste zwyciestwa, przezycia,
odkrycia te warto$¢é podkreslaja.

Bez Swietowania zycie cztowieka jest szare,
traci barwy i staje sie nuzgce. A sSwietowanie jest
zapowiedzig nieba — rzeczywistosci, ktérg obiecuje
Pan Bdg, ktéra czeka na kazdego z nas. Bo przeciez
wiecznos¢ u boku Pana Boga jest nieustannym
Swietowaniem.

Ks. Zbigniew Kaptanski
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Pan w sercu — spotkania z ksiedzem Feliksem.

Pan méwi to znaczy dziata Jego Duch Swiety. Dziata stowami i dziata bez stéw. Podsuwa mysli i daje
obrazy. Tak na rdzne sposoby uczy rozumienia Pisma i Kosciota. Najwiekszym znakiem, ze naprawde
mowi Pan, a nie twdj wiasny ludzki rozum, jest to, ze zmieniasz sie w duszy, poznajesz Pana i zblizasz sie
do Niego. Patrzysz na to, jak czuje twoje serce, jak rozumie ono Pismo i przezywa Sakramenty, a wtedy
widzisz, ze wszystko to uktada sie w tobie w uporzadkowang cato$é. Naprawde Objawienie Boze jest
gteboko logiczne, a cztowiek moze to odkrywaé — Stary Testament, nauke Jezusa i apostotéw oraz

zwigzki miedzy tymi etapami Objawienia.

Wspominam ze
wzruszeniem, jak rozma-
wialismy o tym po
wielokro¢ z ksiedzem
Feliksem  Folejewskim
(SAC) podczas naszych
czestych spotkan na
Skaryszewskiej.

Zachwycalismy
sie, jak wspaniate i uporzadkowane jest
Objawienie — to ktére otrzymywat przez wieki
Kosciét i zarazem to, ktdre ptyneto bezposrednio
do naszych serc otwartych na Ducha.
Odkrywalismy, ze jakim$ cudem byto to jedno
objawienie. Obaj rozkoszowaliémy sie Jezusem,
tym jaki On jest wspaniaty, kochany, jak
cudownie jest by¢ z Nim, zwtaszcza ukrytym (a
raczej odstonietym) w Eucharystii. Naszej
bliskosci towarzyszyto wewnetrzne poznanie
Boga i wyczucie Prawdy Ducha Swietego.

Kiedy modlilismy sie wspdlnie — stowami i
bez stéw — poznawalismy coraz blizej Jezusa i
Kosciot. Czulismy, ze na Kosciele zalezy nam coraz
bardziej, cho¢ jest w nim wiele bolgczek i
probleméw. Chcielismy, zeby Pan Jezus
oczyszczat go i wydoskonalat, zeby kaptani i
wierni byli swieci, a nie odchodzili Kosciota. By
wszyscy poznawali Jezusa z bliska, jak my. Tego
pragnelismy i gryzlismy sie w duszy, kiedy tego
nie byto.

Rozmawialismy tez o modlitwie i
zauwazalismy, ze im blizej Jezusa, tym trudniej
jest odnalezé sie w gorsecie, ktéory naktada
praktyka Kosciota. Juz Jan Pawet Il méwit o tym
wyraznie, ze im blizej jestes z Bogiem, tym
trudniej ci modli¢ sie stowami, tak jak to
funkcjonuje w powszechnej praktyce. Typowo
najpierw mowisz pacierze, potem duzo moéwisz

wiasnymi stowami —
prosisz i dziekujesz,
a potem coraz
wiecej czujesz w
sercu, co przychodzi
do ciebie od Jezusa,
a mnogos¢ stéw
przeszkadza temu
odczuwaniu. Zresztg

Pan Jezus w
Ewangelii tez
ostrzegat przed

wielomdéwstwem, ze nie sprzyja ono glebszej
modlitwie. RozmawialiSmy z Ksiedzem, ze z
czasem czujemy sie coraz bardziej wzywani do
skgposci modwienia, a przede wszystkim
wstuchiwania sie. Kazdy nadmiar ,gadania”
przeszkadzat nam.

| co jeszcze nam przeszkadzato? Niektére
sformutowania jezyka Starego Testamentu,
pojecia religiine wfasciwe czasom przed
przyjSciem Jezusa. One byty dobre do Jego
Smierci, ale nie sg dogodne w spotkaniu z
Jezusem zmartwychwstatym. Odkrywalismy to,
co odkryto juz wiele oséb przed nami, ze do
Jezusa zyjacego w Kosciele od zmartwychwstania
az po wieczno$é, najlepiej jest zwracaé sie
kochajagcym sercem — zamiast duzo do niego
»,gada¢” o swoich potrzebach. O tym tez wiele
rozmawialiSmy i bardzo to wspdétodczuwalismy.
Mielismy gtebokie pragnienie, by powiedzie¢ o
tym do wszystkich — ze Stowo Pana i sam Pan
osobiscie jedynie dajg prawdziwe szczescie w
sercu. Pan jest w naszych sercach stodki jak miéd
z plastra, cho¢ w naszych kaznodziejskich ustach i
doswiadczeniu zycia, tez jest czesto gorzki jak
piotun. Jakze stodko — gorzki byt dla nas Pan, z
ktérym sie spotykaliSmy na co dzien.

diakon Jan Ogrodzki
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Jubileusz, a moje zycie..

Zapewne wszyscy juz styszelisSmy, ze papiez Franciszek rok 2025 ogtosit Rokiem Jubileuszowym — dla

chwaty Bozej i naszego dobra.

Przy okazji przypomnijmy, jakie dokumenty wydawane sg przez papieza.
Najwyzszg wage ma konstytucja apostolska — wydaje sie jg w sprawach nauczania (doktryna) albo
organizacji zycia Kosciota. Kolejno trzeba wymieni¢ dokumenty doktrynalne, czyli encyklike (tematy
dotyczgce catego Kosciota), adhortacje (nauczanie o mniejszym zakresie adresatéw albo o mniej istotnej
tematyce), listy apostolskie (zwykte sprawy skierowane do konkretnych osob).

Charakter organizacyjny maja: bulla (dekret uroczysty), motu proprio (w jakiejs mniej waznej sprawie),
brewe (zwykle dotyczyt mniej waznej tematyki, obecnie prawie nie stosowany) i dekret (jako akt

zwiqzany z rzqgdzeniem np. nominacja biskupa).

- Wielu ludzi stawia
hh//' ‘!I J pytanie: ,Po co ten
' Jubileusz? Po co nam
| potrzebne jubileusze?”
4y Takiego pytania nie zada
F? matka, ktdra byta swiadkiem
- ‘ nawrdcenia swojej corki,
takiego pytania nie postawi
zona, widzac, ze jej maz
zrzucit z siebie ciezar, do niesienia ktérego
brakowato juz sity, takiego pytania nie postawig
spowiednicy, ktérzy, bez zadnych swoich zastug
zbierali plon odpustéw: zaréwno w sanktuariach, w
kosciotach stacyjnych ale i w zwyktych kosciotach
parafialnych. Warto wiec poczyta¢, co mozna
zyskaé podczas Roku Jubileuszowego, jakie skarby
rozdaje Kosciét bogaty wspaniatymi czynami
meczennikow, czy ludzi wytrwatych w znoszeniu
ucigzliwe] pracy, niedogodnosci codziennego zycia
czy innych przeciwnosci losu.

Juz niebawem, 24 grudnia, papiez
Franciszek zainauguruje kolejny Rok Jubileuszowy
pod hastem ,Pielgrzymi nadziei”. Potrwa on do 6
stycznia 2026 roku. 25 lat temu, w roku 2000, w
ramach poprzedniego jubileuszu, sw. Jan Pawet I
napisat piekne stowa: ,Jubileusz jest dla Kosciota
takim wtasnie «rokiem taski», rokiem odpuszczenia

grzechow, a takze kar za grzechy, rokiem
pojednania  pomiedzy zwasnionymi, rokiem
wielorakich nawrdcen, rokiem pokuty

sakramentalnej i pozasakramentalnej. Tradycja lat
jubileuszowych jest w szczegdlny sposéb zwigzana z
udzielaniem odpustéw i to bardziej szczodrych
odpustéw niz w innych latach”. (Tertio Millenio
Adveniente, nr 14) WejdZmy wiec gteboko w ten
szczegolny czas taski, czerpmy obficie takze z darow
odpustéw, w ktérych ,objawia sie petnia

mitosierdzia Ojca, ktéry wszystkim wychodzi
naprzeciw ze swg mitoscig”. (Jan Pawet I,
Incarnationis Misterium, nr 9), pamietajac, ze éw
dar nie zwalnia nas z osobistego wysitku i
zaangazowania na rzecz budowania naszej jednosci
z Bogiem i drugim cztowiekiem.

Nawrdcenie to przeciez przemiana zycia, to
przezywanie naszej mitosci, naszej zyczliwosci i
wszelkich czyndw oraz zamiarow w Swietle
spetniania Woli Bozej i nieustannego przyblizania
sie do Zbawienia — celu naszego istnienia na tym
Swiecie.

Nie ma wielkiej potrzeby opisywania tutaj
tego wszystkiego, co mozna uzyskac podczas catego
roku 2025, to wszystko w sposéb prosty i
precyzyjny opisano na stronach internetowych
(choéby Giubileo 2025). Dowiemy sie tam, miedzy
innymi, ze ,,W Kosciele Katolickim Jubileusz lub Rok
Jubileuszowy jest to czas odpustu zupetnego, czas
pojednania, nawrdcenia i odpuszczenia grzechow.
Nazwa wtasnie pochodzi od hebrajskiego ,Jobel” i
oznacza doktadnie ,koziot”, a odnosi sie do rogu
kozta uzywanego w Swietych ceremoniach
religijnych.”

Gdzie indziej (chocby na stronie Stacja7.pl)
poznamy historie jubileuszy i w tradycji biblijnej i w
tradycji Kosciota, w ktérym od 1300 roku obchodzi
sie regularnie takie jubileusze dla pozytku
wiernych.

Wierni moga w tym czasie uczy¢ sie nadziei,
bo — jak pisze papiez Franciszek — ,Nadzieja jest
gtownym przestaniem zblizajgcego sie jubileuszu
(...) Niech bedzie to dla wszystkich wydarzenie
Zywego i osobistego spotkania z Panem Jezusem,
Bramgq zbawienia; z Tym, ktérego Kosciét ma misje
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gloszenia zawsze, wszedzie i wszystkim jako naszg
nadzieje.” (Spes non confundit, 1)

Tradycja drzwi S$wietych, ktére otworzy
papiez (w pieciu miejscach) tez ma zrédto biblijne:

(1) ,Dlatego powiadam wam: Proscie, a bedzie
wam dane; szukajcie, a znajdziecie; kotaczcie,
a otworzqg wam" (tk 11,9).

(2) , Oto stoje udrzwi i pukam; jesli ustyszysz gtos
moj i otworzysz drzwi, wejde do ciebie i bede z tobg
wieczerzat, a ty ze mng" (Objawienie 3:20).

(3) ,,Ja jestem bramq. Jesli ktos wejdzie przeze mnie,
bedzie zbawiony" (J 10,9).

Kto$ w internecie napisat:

,Byt taki jeden Black Friday w historii ludzkosci,
kiedy to Pan Bog zrobit niesamowitg promocje na
zbawienie: nie 30%, nie 50%, nawet nie 80%, ale
100% rabatu na zycie wieczne! Sam zaptacit za to
cene, najwyzszg cene.

Gdyby to ludzie zrozumieli i przyjeli
szturmowaliby $wigtynie, a nie sklepy.”

Warto zatem poznaé mozliwosci, jakie sie
przed nami otwierajg i warunki okreslone przez
Koscidt, aby skorzystac z szansy, z jakiej kazdy moze
skorzystaé.

Ks. Zbigniew Kaptanski

Modlitwa Jubileuszu

Ojcze, ktdry jestes w niebie, niech wiara, ktérg nam dates w Twoim Synu Jezusie Chrystusie, naszym
Bracie, i ptomiert mifosci rozlany w naszych sercach przez Ducha Swietego, obudza w nas
btogostawiong nadzieje na przyjscie Twojego Krolestwa.

Niech Twoja taska przemienia nas w pracowitych siewcoéw ewangelicznych ziaren, ktore beda
zaczynem ludzkos$ci i kosmosu, w ufnym oczekiwaniu nowego nieba i nowej ziemi, gdy moce Zta
zostang pokonane, a Twoja chwata objawi sie na wieki.

Niech faska Jubileuszu ozywi w nas, Pielgrzymach nadziei, pragnienie débr niebieskich i rozleje po
catej ziemi radosc i pokdj naszego Odkupiciela. Tobie Boze, btogostawiony po wsze czasy, niech bedzie
czes¢ i chwata na wieki.

Amen

FW(/M

PODZIEKOWANIE

Na przestrzeni ostatniego miesigca mieliSmy (co najmniej) dwa donioste wydarzenia w Rodzinie Rodzin.
Pierwszym byto doroczne sympozjum Ojcowizna (16-17.10.2024 r.) a drugim rekolekcje dla matzerstw w
Broku (29.11. - 01.12.2024 r.). Pragne bardzo serdecznie podzickowaé organizatorom i wszystkim
zaangazowanym w te wydarzenia.

Krzysztof Broniatowski

ZYCZENIA

Kochani !

Gdy w Wigilie wezmiemy optatek do reki zapragnijmy, aby
dzieli¢ sie nim ze wszystkimi jak chlebem. Dzielmy sie tez
mitoscig, nadzieja i wiara, ktorg nas nieustannie obdarza
Jezus.
Szczeéé Boze na Swieta Bozego Narodzenia i nadchodzacy
Rok — Rok Swiety — Rok Nadziei 2025

Redakcja
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Grudzien - NADZIEJA W ZYCIU SWIETEJ RODZINY

»(...) sensem chrzescijanskiej nadziei, o ktorej przypomina nam
Adwent, jest wierne oczekiwanie, gotowos¢ do dziatania i radosne
otwarcie na spotkanie z Panem. On przyszedt w Betlejem, aby pozostaé

Z nami, na zawsze.”
[$w. JAN PAWEL II/

- Wzor relacji opartych na wzajemnym zaufaniu i ufnosci Bogu
wbrew ludzkiemu rozumieniu.

- Rodzina oddajaca swaj los dla Bozych planéw.

- Stluchanie Boga i rozwazanie w sercu Jego tajemnic.

- Dziecko zrodlem nadziei.

- Staé sie jak dzieci ...

- Jakie jest miejsce nadziei chrzescijanskiej w mojej rodzinie?

- Na co oczekujemy?

- Czy to jest zywe Swiadectwo wobec innych?

Czytania
Ek2,1-7
Narodzenie Jezusa

' W owym czasie wyszlo rozporzadzenie Cezara Augusta, zeby przeprowadzié spis

ludno$ci w catym panstwie. 2 Pierwszy ten spis odbyt si¢ wowczas, gdy wielkorzadca
Syrii byt Kwiryniusz. ® Wybierali sic wigc wszyscy, aby sie da¢ zapisaé, kazdy do swego miasta. * Udat
si¢ takze Jozef z Galilei, z miasta Nazaret, do Judei, do miasta Dawidowego, zwanego Betlejem,
poniewaz pochodzit z domu i rodu Dawida, ° Zeby sic da¢ zapisa¢ z poslubiona sobie Maryja, ktéra byla
brzemienna. ° Kiedy tam przebywali, nadszedt dla Maryi czas rozwigzania. ' Porodzita swego
pierworodnego Syna, owingta Go w pieluszki i potozyta w Zlobie, gdyz nie bylo dla nich miejsca w
gospodzie.

1.k 2, 8-20
Pasterze u zlobka

'w tej samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzymali straz nocng nad swoja trzoda. % Naraz
stangt przy nich aniot Panski 1 chwata Panska zewszad ich o$wiecila, tak ze bardzo si¢ przestraszyli. 10
Lecz aniot rzekt do nich: «Nie bojcie si¢! Oto zwiastuje wam rados$¢ wielka, ktora bedzie udziatem catego
narodu: *! dzi§ w miescie Dawida narodzit si¢ wam Zbawiciel, ktorym jest Mesjasz, Pan. 2 A to bedzie
znakiem dla was: Znajdziecie Niemowlg, owiniete w pieluszki i lezace w Ztobiew. B nagle przylaczyto
si¢ do aniota mnostwo zastgpOw niebieskich, ktore wielbity Boga stowami:

1 «Chwata Bogu na wysokosciach,

a na ziemi pokoj

ludziom Jego upodobaniay.

1 Gdy aniolowie odeszli od nich do nieba, pasterze mowili nawzajem do siebie: «Pdjdzmy do
Betlejem i zobaczmy, co sie tam zdarzylo i o czym nam Pan oznajmil». ® Udali si¢ tez z po$piechem i
znalezli Maryje, Jozefa i Niemowle, lezace w zlobie. ” Gdy Je ujrzeli, opowiedzieli o tym, co im zostato
objawione o tym Dzieci¢ciu. B A wszyscy, ktorzy to styszeli, dziwili si¢ temu, co im pasterze opowiadali.
Y Lecz Maryja zachowywata wszystkie te sprawy 1 rozwazata je w swoim sercu. 20 A pasterze wrocili,
wielbigc 1 wystawiajac Boga za wszystko, co styszeli 1 widzieli, jak im to bylo powiedziane.
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525 Jezus narodzit si¢ w nedznej stajni, w ubogiej rodzinie ; prosci pasterze sg
pierwszymi §wiadkami tego wydarzenia. Wtasnie w tym ubdstwie objawia si¢ chwata
nieba . Koscidt nie przestaje opiewaé chwaty tej nocy:

Dzisiaj Dziewica wydaje na §wiat Wiecznego,

A ziemia uzycza groty Niedostgpnemu.

Wystawiajg Go aniolowie 1 pasterze,

Zblizaja si¢ medrey, idac za gwiazda,

Poniewaz narodzites si¢ dla nas,

Mate Dzieciatko, wieczny Boze!

533 Zycie ukryte w Nazarecie pozwala kazdemu czlowiekowi jednoczy¢ si¢ z Chrystusem na

najbardziej zwyczajnych drogach zycia:

Nazaret jest szkota, w ktoérej zaczyna si¢ pojmowacé zycie Jezusa: jest to szkola Ewangelii...
Najpierw lekcja milczenia. Niech si¢ odrodzi w nas szacunek dla milczenia, tej picknej i niezastgpione;j
postawy ducha... Lekcja zycia rodzinnego. Niech Nazaret nauczy nas, czym jest rodzina, jej wspolnota
mitosci, jej surowe i proste pickno, jej Swiety i nierozerwalny charakter... Przyktad pracy. O Nazaret,
domu Syna ciesli, tu wiasnie chcielibySmy zrozumie¢ i umocni¢ surowe, a przynoszace zbawienie prawo
ludzkiej pracy... Jak zeby$my chcieli pozdrowi¢ stad wszystkich pracujacych catego $wiata i ukaza¢ im
wielki wzor ich Boskiego Brata.

1656 W dzisiejszym $wiecie, ktory czgsto jest nieprzychylny, a nawet wrogi wierze, rodziny
chrze$cijanskie maja ogromne znaczenie jako ogniska zZywej 1 promieniujacej wiary. Dlatego tez Sobor
Watykanski II, nawigzujgc do tradycji, nazywa rodzine "Kosciolem domowym™ (Ecclesia domestica) . W
rodzinie "rodzice przy pomocy stowa i przyktadu winni by¢ dla dzieci swoich pierwszymi zwiastunami
wiary", pielegnujac "wilasciwe kazdemu z nich powotanie, ze szczegdlng za$ troskliwosciag powotanie
duchowne™ .

2205 Rodzina chrzescijanska jest komunig oséb, znakiem i obrazem komunii Ojca i Syna w
Duchu Swietym. Jej dziatanie w dziedzinie prokreacji i wychowania jest odbiciem stworczego dzieta
Ojca. Jest ona wezwana do uczestnictwa w modlitwie i ofierze Chrystusa. Codzienna modlitwa i czytanie
stowa Bozego umacniajg w niej mito$¢. Rodzina chrze$cijanska jest powotana do ewangelizacji i misji.

2206 Zwiazki wewnatrz rodziny ksztaltuja pokrewienstwo odczué, uczu¢ i dazen, ktore
wyplywaja przede wszystkim z wzajemnego szacunku osob. Rodzina jest uprzywilejowang wspolnota,
wezwang do urzeczywistniania "wspolnej wymiany mysli pomiedzy malzonkami oraz troskliwego
wspotdzialania rodzicow w wychowywaniu dzieci".

Katechizm Kosciota Katolickiego, art. 525, 533, 1656, 2205,2206, Pallottinum, Poznan 1994

Wybrane fragmenty z nauczania Prymasa:
»-.. BO NIE BYLO DLA NICH MIEJSCA W GOSPODZIE”

., Mitos¢ Boza nie wzgardzita ciatem ludzkim, ksztaitem Dzieciecia, tonem
Dziewicy, piersiq macierzynskq, pieluszkq... Ale to wszystko malo! Bogu to nie
wystarczyto. Pan Wszechswiata posungt mitos¢ swojg — przekraczajgc juz niemal
granice tego co ludzkie — az do stajni, 7tobu i ... bydlgt.

Aniotowie postali pasterzy ,,do miasta Dawidowego”, aby ztozyli hotd
Drziecigciu, potozonemu w zlobie. Wszystkie koledy wysylajq nas ,,do stajenki, do Jezusa i Panienki”.
Zatrzymamy si¢ cho¢ na chwile przy szopie, aby zrozumieé jej tajemnice. Jest to tajemnica Boga
Wecielonego, tajemnica duszy ludzkiej, tajemnica Zycia codziennego, tajemnica Kosciola, tajemnica
ludzkosci, tajemnica swiata. [...]
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Stoimy na progu stajni, jak gdybysmy stali na progu naszej duszy. Moze Bog przyjsé¢ do stajni,
czy? nie moze przyjs¢ do duszy mojej, chocéby nie roZnila si¢ niczym od ... stajni? — Stajnia zmienita sie
w Swigtynie. Czyz nie jest to ukazanie radosnych mozliwosci dla mojej ,,stajni”? — Odrzucam smutki,
zwalczam zwgtpienia. Bog nie omija stajni.

Stoimy na progu zycia codziennego. Jakze ono mato pociggajgce. llez w nim smiecia, kurzu,
gniewu, ztosci, niecierpliwosci! Czy moge wnies¢ Boga w to zycie? — Nie pytaj! Odpowiedz masz w
stajni...

Stoje na progu swigtyni. Uboga czy ozdobna, stuzy faryzeuszom czy celnikom? Na ambonie Piotr
czy Jan, Lacordaire czy Vianney? Przychodze w lasce czy w grzechu? Mam dar modlitwy czy pustke w
duszy? Smialo — jak do stajni! Wyjdziemy — jak ze swigtyni!

Odstaniam tajemnice ludzkosci. Czyz nie na tym polega, ze ,,zwierzeta” zaczynajq mowic¢ ludzkimi
glosami? (Legenda wigilijna). To jest program nadziei. Bog w stajni jest jego Autorem.

S. WYSZYNSKI, , Mitos¢ na co dzien. Rozwazania, Warszawa, 2001, s. 74.

SWIETA RODZINA ...

., Trudno odgadngc¢, w jakim stopniu Maryja i Jozef pojeli od poczqtku, Kim jest Ten, ktory stoi
miedzy nimi, dla ktorego oni oboje — wylgcznie i catkowicie — zostali wezwani. Zapewne, mieli
zrozumienie, bo Maryja, a pézniej i Jozef uslyszeli, ze co sie z Niej narodzi Swiete, z Ducha Swietego jest
(Lk 1,35), z mocy BozZej i z woli Najwyzszego. Trzeba wigc bylo swoje Zycie oddal, poswiecic,
podporzgdkowaé Temu — Ze si¢ tak wyraze — Bozemu ,,Intruzowi”. Wszedl w ich Zycie i catkowicie
pomieszat ich plany i idealy osobiste, domowe, , podworkowe”, maluczkie, wyprowadzajgc ich na
szerokie drogi, o ktorych nigdy dla siebie nie mysleli i nie marzyli.

Ale, gdy raz to pojeli, odtgd oboje sq catkowicie dla Niego. On jest ich Zyciem, fgcznikiem i
radosciq. On jest ich celem, mocq, swiatlem, catym sensem tego, co poswigcili z siebie, aby stuzy¢ Jemu.
On jest interpretatorem ich uczuc i ciggle nowg energiq. On ksztaltuje ich serca i przyozdabia cnotami,
Jjakich by nie mieli, gdyby stworzyli swojg maluczkq rodzing domowq. On sprawia, Ze istnieje ten olbrzymi
kontrast miedzy ich ludzkqg matoscig a Jego BozZo-ludzkq potegg. [...]

On jest ich calym Swiatem. Oni teraz znikneli... Oni musieli swoje czysto ludzkie obyczaje nagigcé
do Niezwyktego Goscia ,,wygnanego” z nieba, ktoremu Ojciec cialo sposobit, aby petnit na ziemi wolg
Boga. Musieli si¢ dostroi¢ do Niego. Chociaz Chrystus we wszystkim byl podobny do ludzi, procz
grzechu, jednakze caly Jego styl zyciowy, cho¢ zwykly, oprawiony nie tylko w ciato, ale i w codzienne
potrzeby ludzkie, byl na pewno zupetnie odmienny .

KAZDA RODZINA ...

Najswietsza Rodzina byta wyjgtkowa, ale Kosciol chce, aby ta wyjgtkowa Rodzina stala sig
wzorem wspotzycia wszystkich. Dlatego tez w uroczystos¢ Najswietszej Rodziny szkicuje w Lekcji, z Listu
swietego Pawta do Kolosan, obyczaje kazdej rodziny: ,, Przyobleczciez sie zatem jako wybrani Bozy,
Swieci i umitowani, w czute mitosierdzie, w dobroc¢, pokorg, w cichos¢, w cierpliwos¢” (Kol 3,12).
Czytajgc to, czujemy sie tak, jak gdybysmy patrzyli na Swietg Rodzine.

To z niej bijg promienie na zycie kazdej rodziny domowej. Wybrancy Bozy, umitowani! Bog lgczy
ich i uswieca przez sakrament matzenstwa. Aby wszystko w nich ,,grato”, muszq mie¢ zasadnicze cnoty:
milosierdzie, dobro¢, pokore, cichos¢, cierpliwosé. ,,Znoscie jedni drugich i wybaczajcie sobie, jesliby
ktos miat skarge przeciw komu...” ,,A nad to wszystko miejcie milos¢, ktora jest zwigzkq doskonatosci.
Pokoj zas Chrystusowy, do ktorego tez wezwani jestescie w jednym ciele, niech panuje w sercach
waszych”. (Kol 3,14-15)
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Jest to chyba lekarstwo dla kazdej rodziny domowej. Dzisiaj moze dlatego jest w niej tyle meki, ze
ludzie za mato patrzq na Swietq Rodzine, ktéra ma swego ,, Lacznika” — Dziecie. Ono jest najwazniejsze!
W rodzinie nie jest najwazniejszy ojciec ani matka, tylko dziecie. Mozna powiedzie¢: najwazniejsi sq
rodzice, ale tylko tak dtugo, jak diugo nie ma dziecka. A gdy ono juz jest, ojciec i matka poniekqd spetnili
swoje zadanie.

Dlatego dla dziecka trzeba wszystko poswiecic, nawet zZycie wlasne! Dzisiaj dzieje sig, niestety,
odwrotnie — poswigca si¢ dziecko, aby matka i ojciec mogli sobie spokojnie Zy¢. Tymczasem trzeba
poswiecic siebie, aby da¢ zycie dziecieciu, bo ono jest najwazniejsze. Nie ojciec, nie matka, tylko dziecig!

[.-.]

Jesli mowie — dzieci sq najwazniejsze — t0 jeszcze dodam: nie mam mysleé, Ze ja jestem
najwazniejszy, ale ono, to mate, to drugie ... Jezeli kazdy tak bedzie myslat, wowczas zrealizujemy to, o
czym Swiety Pawel cudownie nam mowi: ,, Znoscie jedni drugich i wybaczajcie sobie, jesli kto ma skarge
przeciw komu ..." (Kol 3,13).

., Wszystko, cokolwiek czynicie w stowie albo w uczynku, wszystko czyncie w Imie Pana Jezusa
Chrystusa, dziekujgc przez Niego Bogu i Ojcu” (Kol 3,14)..”

S. WYSZYNSKI, Mitos¢ na co dzieh. Rozwazania, Warszawa, 2001, s. 110, 111,112..

SWIETA RODZINA W NASZYM DOMU...

., Cala rodzina niech zaprasza do swego domostwa Swietq Rodzine, niech oznacza Sciany swoje
znakiem Krzyza Swietego, wizerunkiem macierzynskiej Krélowej Polski i Serca Bozego. Niech wspélnie,
zwlaszcza wieczorem, kleka do modlitwy i przed Bogiem uspakaja swe serca, a dlonie zespala, by stonce
nie zachodzilo na zagniewanie wasze. Stancie si¢ szkolg pokoju, ciszy, pogody, zaufania wzajemnego,
mitosci i podtrzymania w cigzkich chwilac”.

S. WYSZYNSKI, Wypelniamy Jasnogérskie Sluby Narodu, Fundacja ,,CZAS TO MILOSC”, 2016.

Sladami papieskiego nauczania
JAKA MAMY BYC RODZINA ?

94. ,,Jesli stuzba Ewangelii nadziei kaze koniecznie poswiecic¢ szczegolng
uwage rodzinie, traktujqc jq jako priorytet, to nie ulega rowniez wqtpliwosci, Ze
rodziny odgrywajq niezastgpiong role w gloszeniu Ewangelii nadziei. Dlatego
ufnie i z mitoscig ponawiam wezwanie do wszystkich rodzin chrzescijanskich,
ktore zyjg w Europie: «Rodziny, stancie si¢ tym, czym jestescie!» Jestescie
Zywym obrazem BoZej milosci: spoczywa na was bowiem «misja strzezenia,
objawiania i przekazywania milosci, bedqgcej zywym odbiciem i rzeczywistym
udzielaniem sie mitosci Bozej Iudzkosci oraz milosci Chrystusa Pana
Kosciotowi, Jego Oblubienicy» (...)

Jestescie «sanktuarium Zycia (...): miejscem, w ktorym Zycie, dar Boga,
moze w sposob wlasciwy by¢ przyjete i chronione przed licznymi atakami, na I i
ktore jest ono wystawione, moze tez rozwijac sig zgodnie z wymogami prawdziwego ludzkiego wzrostuy.

Jestescie fundamentem spoleczenstwa jako pierwsze miejsce «humanizacji» osoby i Zycia
spotecznego, wzorem nawiqgzywania relacji spotecznych przezywanych w mitosci i solidarnosci.

Bgdicie wy same wiarygodnymi swiadkami Ewangelii nadziei! Jestescie bowiem gaudium et
spes”.
$w. JAN PAWEL II, Adhortacja Ecclesia in Europa, Rzym ,p.94, 23.06.2003
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STAC SIE JAKO DZIECI

(...) ,,Pozwdlcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie przeszkadzajcie im,; do takich bowiem nalezy
krolestwo Boze. Zaprawde, powiadam wam: Kto nie przyjmie krolestwa BoZego jak dziecko, ten nie
wejdzie do niego” (Mk 10,14-15). Tak wigc Jezus odwracal powszechny sposob myslenia. Dorosli
powinni uczy¢ sie drog BozZych od dzieci: nasladujgc ich umiejetnos¢ zaufania i zawierzenia, mogq
nauczy¢ sig wotac z nalezng ufnoscig: «Abba, Ojcze!».

11. Staé sie jak dzieci - catkowicie oddane Ojcu, pelne ewangelicznej cichosci - t0 nakaz etyczny,
ale takZe podstawa nadziei. Nawet w sytuacjach, gdy trudnosci sq tak ogromne, ze odbierajq odwage, a
moce zla tak sie panoszq, ze budzq lek, cztowiek, ktory potrafi zdoby¢ sie na dzieciecq prostote, moze
odzyskac¢ nadzieje, zwlaszcza jezeli jest sSwiadom, ze moze liczy¢ na Boga, ktory pragnie pojednania
wszystkich ludzi we wspolnocie zyjgcej w pokoju Jego krolestwa, ale nadzieje moze odzyskac takze ten,
Kto - nawet jesli nie ma udziatu w darze wiary - uznaje wartosci przebaczenia i solidarnosci i dostrzega
w nich, nie bez ukrytego dziatania Ducha, mozliwosé odnowienia oblicza ziemi.

Zwracam sie zatem z ufnoSciq do ludzi dobrej woli. Zjednoczmy si¢ wszyscy, aby stawicé opor
wszelkim formom przemocy i pokonaé wojne! Tworzmy warunki, w ktorych dzieci bedg mogly
odziedziczyc po naszym pokoleniu swiat bardziej zjednoczony i solidarny!”

$w. JAN PAWEL II, Oredzie na XXIX Swiatowy Dzien Pokoju, 1996 r.

RODZINA POTRZEBUJE MODLITWY

., Troska Maryi i Jozefa o Jezusa jest taka sama jak wszystkich
rodzicow wychowujgcych dziecko, wprowadzajgcych je w Zycie i
uczqcych zrozumienia rzeczywistosci. Dlatego dzis trzeba szczegolnie
modli¢ si¢ do Pana za wszystkie rodziny swiata. Niech rodzice, na
wzor Swietej Rodziny z Nazaretu, powaznie troszczq si¢ o rozwdj i
wychowanie swych dzieci, aby dojrzewaly jako ludzie odpowiedzialni
i uczciwi obywatele, nigdy nie zapominajqc, ze wiara jest cennym
darem, ktory trzeba umacniaé w swoich dzieciach takie poprzez przyklad osobisty. Modlmy sie takze,
aby kazde dziecko bylo przyjmowane jako dar BoZy, bylo otaczane miloscig ojca i matki, aby mogto
wzrastaé jak Pan Jezus «w magdrosci, w latach i w lasce u Boga i u ludziy (Lk 2, 52). Mitosé, wiernosé i
poswiecenie Maryi i Jozefa niech bedg przykladem dla wszystkich mationkow chrzescijanskich, ktorzy
nie sq przyjaciotmi czy panami Zycia swoich dzieci, ale strozami tego nieporownanego daru Boga.

Milczenie Jozefa, czlowieka sprawiedliwego (por. Mt 1, 19), oraz przykiad Maryi, ktora
zachowywata wszystkie sprawy w swoim sercu (por. Lk 2, 51), niech nas wprowadzajq w pelng wiary i
czlowieczenistwa tajemnice Swietej Rodziny. Zycze wszystkim rodzinom chrzescijanskim, aby zyly w
obecnosci Boga z takq samq mitosciq i z takq samq radosciq jak rodzina Jezusa, Maryi i Jozefa.”

BENEDYKT XVI, Swieta Rodzina strzeze wielkiego daru iycia, Rozwazanie przed modlitwa "Aniol Panski" - 30.12.2012r.

Wybrane fragmenty z nauczania blogoslawionego me¢czennika:

MUSIMY ZROBIC WSZYSTKO
— BY NIKT NIE UTRACIL NADZIEI

o(...) Lycie dziecka zaczyna sie pod sercem matki. To matka
ponosi najwiecej trudu, aby dziecko na swiat wydac, a potem rodzice, |
by dziecko wychowac. W procesie wychowania bierze rowniez udziat
szkota i cate spoleczenstwo. W pracy swej jednak szkota powinna byé
zalezna od rodzicow. Szkota nie moze niszczy¢ w dzieciecych duszach
tych wartosci, ktore wszczepita rodzina.
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Szkola jest narodowa i nalezy do narodu, do rodziny i do spoteczenstwa, a nie do takiej czy innej
partii, sekty czy ugrupowania zajmujgcego sie¢ niechlubnym, a nawet wrogim i szkodliwym dla narodu i
panstwa dzielem wyrywania wiary z serc dzieci i mlodziezy — wotal zmarty prymas, kardynat Stefan
Wyszynski.

Pomimo wiec upanstwowienia szkoty, ma ona stuzy¢ rodzinie i narodowi, bo narod kryje sie w
rodzinach. Szkota musi by¢ narodowa. Musi dawacé dzieciom i milodziezy mitos¢ do Ojczyzny i do
rodzimej kultury. Szkola musi si¢ liczy¢ z narodem, 7 jego wymaganiami, obyczajowosciq i religiq.

Obowigzek dbania o takq wiasnie szkole, o wlasciwe wychowanie, spoczywa na panstwie,
nauczycielach i rodzicach. Gdy jednak panstwo obowigzek ten zaniedbuje, wigksza odpowiedzialnosé
spoczywa na rodzicach i wychowawcach. Gorzej si¢ dzieje, gdy panstwo pod plaszczykiem nowych
projektow wychowania, pod ptaszczykiem odcigzania rodzicow od dzieci, walczy o monopol nauczania i
wychowania ateistycznego, wbrew woli rodzicow.

(...) Gdy wiec panstwo nie stoi na wysokosci zadania, tym wigksza odpowiedzialnos¢ cigzy na
rodzicach, nauczycielach, ale i na samej miodziezy. Miodziez musi widzie¢ w nauczycielu przyjaciela,
ktory przede wszystkim mowi prawde, ktory stara sie przekaza¢ mtodemu pokoleniu caly dorobek kultury
narodowej i religijnej. Nauczyciele muszq pamietac, ze wychowujq miodziez dla Ojczyzny, ktora
korzeniami siega w dalekq chlubng przeszlosé, a nie dla takich czy innych ustrojow, ktore si¢ zmieniajq.
Nie mogq mie¢ na uwadze tylko tego, co stuiy terainiejszosci, ale to, co ma stuiyé¢ dla dalekiej
praysztosci.

(...) Jedynie wspolny wysitek Kosciola, rodzicow i wychowawcow moze uchroni¢ mlodziez od
tego, aby bocznym torem nie odeszla od zdrowego nurtu Bozego, od zdrowego patriotyzmu, ktory plynie
przez nasz narod od przeszto dziesieciu wiekow. Musimy zrobi¢ wszystko, co w naszej mocy, aby nie
pozwoli¢ zamkngé ust ani dzieciom, ani mlodzieiy, ani narodowi i by nikt nie zagubil nadziei. W
niedalekim zamku car kiedys krzyczal: ,,Porzuécie, Polacy, nadzieje, zamknijcie usta'. Nie zamkneli.
Drogo za to zaplacili, ale nie zamkneli ust swoich i dlatego dzisiaj jesteSmy im wdzi¢czni, bo to oni
przekazali nam ducha narodowego. Jestesmy spadkobiercami tych, ktorzy ust swoich nie zamkneli, gdy
chodzito o wazne sprawy narodu. Dlatego i my zamkngé¢ ust nie mozemy, gdy idzie o wychowanie
miodego pokolenia, ktore w niedalekiej przysztosci na swoich barkach poniesie losy domu ojczystego.”

BL. KS. JERZY POPIELUSZKO, homilia - Msza za Ojczyzne, Kosciot §w. Stanistawa, Warszawa , 26 luty 1984

Materialy dodatkowe

BENEDYKT XVI, Spe Salvi - Encyklika Ojca Swietego Benedykta XVI o nadziei chrzescijaniskiej, Rzym, 30 listopada
2007 r. portal OPOKA https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt xvi/encykliki/spe salvi-30112007

BP JERZY MAZUR, Rodzina jest swieta i kluczowa dla wlasciwego rozwoju czlowieka, Homilia — Swieto Swietej
Rodziny-26.12.2021r. - PARAFIA SWIETEJ RODZINY w AUGUSTOWIE

https://diecezjaelk.pl/biskup elcki/bp-mazur-rodzina-jest-swieta-i-kluczowa-dla-wlasciwego-rozwoju-czlowieka-dlatego-nie-
nalezy-jej-poddawac-eksperymentom-spolecznym-lub-wplywom-wspolczesnych-utopii/

BL. KS. JERZY POPIELUSZKO, Kazania 1982-84. Wydawnictwo Archidiecezji Warszawskiej, 1992.

https://biogramy.ipn.gov.pl/bio/wszystkie-biogramy/ksiadz-jerzy-popieluszk/kazania

Swieta Rodzina oddala si¢ Panu Bogu bez zastrzeier, PARAFIA SWIETEJ RODZINY na ZACISZU, 27.12.2019
https://parafiaswrodziny.pl/2019/12/27/swieta-rodzina-oddala-sie-panu-boqu-bez-zastrzezen
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MEDYTACJA...

Kroki indywidualnej pracy duchowej

1. Adwent jest czasem szczegodlnego oczekiwania — czasem czuwania pelnego nadziei na nadejscie

Zbawiciela. Przygotowujemy si¢ do wuczczenia 2025 rocznicy Narodzin Jezusa Chrystusa
rozpoczynajacego sie w Wigilie 2024 r. — JUBILEUSZOWEGO ROKU SWIETEGO. To
nadchodzacy czas wylania wielu lask dla swiata. ,,Otworzcie drzwi Chrystusowi!” — Jezus narodzit
si¢ w stajence, bez drzwi, wszyscy tam mogli wejs¢... Bog przyszedt jako dziecko ufnie powierzony

mitosci i trosce Swietej Rodziny.

. Przezywajac ponownie t¢ tajemnice¢ starajmy si¢ codziennie wspdlnie spotka¢ si¢ na rodzinnej
modlitwie i odkrywaé postannictwo rodziny w dziejach Zbawienia. Modlmy si¢ szczegoOlnie za
polskie rodziny, za matki, ojcow 1 dzieci — by nie utracity wiary i wartosci

dziedzictwa chrzescijanskiego.

Modlitwa Papieza Franciszka do Swietej Rodziny

Jezusie, Maryjo i Jézefie,
ku Wam, Swietej Rodzinie z Nazaretu,
kierujemy dzi$ nasze spojrzenie
z podziwem i ufnoscig;
w Was kontemplujemy
piekno jednosci w mitosci prawdziwej;
Wam polecamy wszystkie nasze
rodziny,
aby odnowity sie w nich cuda taski.
Swieta Rodzino z Nazaretu,
pociagajaca szkoto Swietej Ewangelii,
naucz nas nasladowac Twoje cnoty
poprzez madra dyscypline duchowa,
daj nam jasne spojrzenie,
umiejgce rozpoznaé dzieto Opatrznosci
w codziennych realiach zycia.
Swieta Rodzino z Nazaretu,

wierna strazniczko tajemnicy zbawienia,

spraw, by odrodzit sie w nas szacunek
dla milczenia,

uczyn nasze rodziny Wieczernikami modlitwy
i przemien je w mate Koscioty domowe,
odndw pragnienie Swietosci,

wspieraj w szlachetnym trudzie pracy,
wychowania,

stuchania, wzajemnego zrozumienia

i przebaczenia.

$wie;ta Rodzino z Nazaretu,

obudZ na nowo w naszym spoteczenstwie
Swiadomos¢ sakralnego i nienaruszalnego
charakteru rodziny,

dobra nieocenionego,

ktérego nic nie moze zastgpic.

Niech kazda rodzina stanie sie goscinnym
mieszkaniem dobroci i pokoju

dla dzieci i 0séb starszych,

dla chorych i samotnych,

dla ubogich i potrzebujgcych pomocy.
Jezusie, Maryjo i Jozefie,

z ufnoscig Was bfagamy,

Wam sie z radoscig powierzamy.

10 - lecie Poradni Rodzinnej na tazienkowskiej

[ 3 _1;& 25.10. br. odbyta sie w naszym Osrodku na
. tazienkowskiej uroczystos¢ upamietniajaca ,,okragte” 10
lat pracy naszej poradni.

Najpiekniejszym jubileuszowym prezentem byta dla nas Msza sSw.
sprawowana przez ojca duchownego ks. Jerzego Limandwke, a takze
uroczysta kolacja zorganizowana przez Krzysztofa Broniatowskiego,
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ktéry z ramienia Stowarzyszenia Rodzina Rodzin kontaktuje sie z nami regularnie. Przy stole moglismy
powspominac poczatki naszej poradni oraz opowiedzie¢ przede wszystkim o blaskach i wartosci tej postugi.

Pierwszy dyzur w poradni odbyt sie
dokfadnie 02.04. 2014 r. w rocznice odejscia do
domu Ojca $w. Jana Pawta Il, w Sali kardynata
Stefana Wyszynskiego. Wkrétce potem
otrzymalismy oddzielny pokdj do prowadzenia
spotkai, w czesci obiektu od strony Torwaru.
Dziekujemy szczegoblnie ks. Zbigniewowi
Kapfanskiemu, ktéry jako owczesny administartor
miejsca okazat nam wiele zyczliwosci i niejednej
parze matzenskiej polecat skorzystanie z naszej
poradni. Krzysztofowi Broniatowskiemu dziekujemy
za to, ze okiem prawnika spojrzat na regulamin
pracy poradni. Dziekujemy tez za zyczliwosé i
docenienie naszej pracy ,pro publico bono“ ks.
Grzegorzowi Kudlakowi. Jest oczywiste, ze nasza
poradnia stuzy przede wszystkim wspieraniu
matzeistwa i rodziny. Zgtaszajg sie do nas pary w
kryzysie, z réznorakimi trudnosciami relacyjnymi,
zyciowymi, psychicznymi. Bywa, ze potrzeba komus
wskazaé potrzebe specjalistycznej psychoterapii,
badz farmakoterapii. Bywa, takze, ze ,zagladaja”
pary, ktore nie przechodzg gtebokiego kryzysu, ale -
tak profilaktycznie, z pomoca doradcy chcg przyjrzeé
sie swojej relacji, co mozna w niej ulepszy¢,
poprawic. Zgtaszajg sie tez do nas pojedyncze osoby
doroste, badz rodzice z problemami
wychowawczymi, relacyjnymi z dzieémi -
nastolatkami lub starszymi. Z kalkulacji wynika, ze w
okresie 10 lat z naszej poradni skorzystato okoto
500-600 0sbb, poprzez konsultacje od
jednorazowych po wieloktrotne, nieraz trwajace
kilka lat. Jestesmy jedng z nielicznych
specjalistycznych placowek, gdzie kliefci nie maja
wyznaczonej kwoty optaty za pomoc specjalisty. Na
stoliku lezy pudeteczko na dobrowolng ofiare. Jest
to wielka wartoscig, dlatego, ze dla wielu oséb
zaporg w korzystaniu ze specjalistycznej pomocy
jest bariera finansowa. Nasz, w tej chwili 6 -
osobowy zespdt to specjalisci z zakresu mediacji
pojednawczych, doradztwa rodzinnego, psychologi,
terapii uzaleznien,, seksuologi i rozpoznawania
rytmu potodnosci. W poradni odbywajg sie tez
spotkania indywidualne dla par narzeczonych, ktére
uczestniczg w kursach przygotowujacych do
Sakramentu MatzeAstwa w ramach dziatalnosci
Rodziny Rodzin.

Nasza praca dostarcza wielu wzruszen,
radosci i satysfakcji, ze udato sie pomdc, ale tez
watpliwosci, znakdéw zapytania, co mozna zrobic

jeszcze lepiej? Dlatego bardzo dziekujemy ks.
Romualdowi Jaworskiemu, ktéry przez kilka lat
superwizowt naszg prace. Obecnie bardzo cieszymy
sie ze wspotpracy z doswiadczong superwizor,
psychoterapetkg p. A. Ostaszewska. Nasi
superwizorzy oraz my wszyscy W naszej pracy z
ludZmi prezntujemy podejscie integratywne, czyli
takie, ktére uwzglednia w cztowieku nie tylko
wymiar fizyczno-psychiczny, ale réwniez duchowy.

Refleksja doradcy Elzbiety Wiewidrkowskiej:

,Caty zespét przyczynia sie do tego, aby
ludzie przychodzacy do nas uwierzyli, ze
reaktywacja mitosci jest naprawde mozliwa i kazde
sakramentalne matzenstwo jest do uratowania.
Kryzys osoby czesto skutkuje kryzysem w relacji
matzenskiej i rodzinnej. Stabng wiezi, pojawiajg sie
np. problemy wychowawcze z dzie¢mi i postepuje
destrukcja. U nas ludzie uczg sie wolnosci i
odpowiedzialnosci.  Obserwujemy  dojrzewanie
emocjonalne i duchowe. Zmienia sie ich myslenie i
postrzeganie rzeczywistosci. Nowa przygoda staje
sie dla nich rozmowa z Bogiem, z sobg samym i z
drugim cztowiekiem®”,

Wiadomosé z ,ostatniej chwili” - najbardziej
doswiadczony cztonek naszego zespotu p. Bozena
Pustota otrzymata z rgk kar. K. Nycza medal ,Za
zastugi dla Archidiecezji Warszawskiej*“.
Cieszymy sie bardzo i gratulujemy !

Refleksja mediator pojednawczej Bozeny Pustoty:
»Dla niektérych oséb i matzenstw bardzo wazna jest
czasami mozliwos¢ porozmawiania nie tylko na
poziomie intelektualnym o problemach, czy
emocjonalnym - o uczuciach i emocjach, ale takze
na poziomie duchowym o mitosci Bozej,
trancendencji, zyciu nie tylko doczesnym, ale i
wiecznym. Niektorzy podkreslajg, ze ten wymiar jest
dla nich istotny, a w poradniach sSwieckich nie
zawsze jest mozliwos¢ dotykania takich tematow”.

Romualda Korzeniowska
Bozena Pustofa

Elzbieta Wiewidrkowska
Anna Hofman-Dalbor
Matgorzata Rodzen
Rajmund Narozniak
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Rdézaniec ,,na rowerze”

W sobote, 26 pazdziernika odbyto sie, pewnie pierwsze takie wydarzenie w
» nowsze] historii Rodziny Rodzin. Mtody uczestnik naszego Ruchu Kamil
Zagrodzki /z grupy miodych matzenstw prowadzonej przez ks. Marka
Gradzienskiego , koordynowanej przez Klaudyne i Jakuba Golinskich /
wymyslit i zorganizowat ,Rézaricowg Droge Rowerowa“.

L T ‘ ZaczeliSmy jg przy drewnianym kosciele pw sw. Michata Archaniofa
przy ul. G’febocklej, dalej wiodta ona przez Marki, Pustelnik, Puszcze Stupecka, pod Nieporet i
wzdtuz Kanatu Zegrzyriskiego do Warszawy, a zakonczyta sie na Zoliborzu przy grobie
btogostawionego ks. Jerzego Popietuszki. Kamil zaplanowat trase tak, ze na rozwazanie kolejnych
tajemnic zatrzymywalismy sie przy kapliczkach Maryjnych.  Nasza modlitwe rdzancowg i
~wysitek/rados¢” jazdy (ponad 40 km) ofiarowalismy w intencji wszystkich matzenstw, rodzin i
0s6b w Rodzmle Rodzm

Po drodze podziwialismy piekno ztotej polskiej jesieni, a w ramach
odpoczynku/postoju Janusz uraczyt uczestnikow kawg z kawiarki. Byto nas w
sumie 6 0séb /przedstwiciele 3 grup RR/ i co, bardzo nas cieszy, towarzyszyt
nam, modlit sie z nami, btogostawit nam nasz ojcec duchowny ks. Jerzy
Limankéwka, chociaz jak potem skomentowat - nie byto Mu tatwo.
Fotoreporterkg naszego wydarzenia byta Ania, zona Kamila.

Liczymy na to, ze bedzie kontynuacja w nastepnych latach, a liczba
uczestnikdéw bedzie wzrastata.

Szczes$¢ Boze!
Anna i Kamil Zagrodzcy
Romai Janusz Korzeniowscy

Serdecznie zapraszamy na nasze JUBILEUSZE.
Czas szybko leci i uzbierato sie tych lat.

10 lat organizujemy, tworzymy i prowadzimy kameralne, autorskie placowki dziennego wsparcia dla oséb
z niepetnosprawnosciami sprzezonymi w tym z niepetnosprawnoscia intelektualng, nisko funkcjonujgce i
mato samodzielne.

8 lat prowadzimy Fundacje na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnosciami "Nasz Bezpieczny Swiat"

4 lata prowadzimy pierwszy w Warszawie SDS typ D dla 12 0séb z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi w tym z niepetnosprawnoscia intelektualng po nazwa SDS "Nasz Bezpieczny Swiat".

Uroczystosc odbedzie sie 6 grudnia w Mokotowskim Centrum Integracji Mieszkarncéw na ul. J. P.
Woronicza 44A o godzinie 12.00. Bedziemy gosci¢ do 14.00.

W programie prezentacja naszej dziatalnosci, przedstawienie "Prosze stonia" w wykonaniu naszych
uczestnikdw, wystawa fotografii jednego z uczestnikéw, prace uczestnikdw SDS i poczestunek.
Bedzie mozna naby¢ piekne kartki $wiateczne zrobione na zajeciach manualnych w naszym SDS "Nasz
Bezpieczny Swiat".

Zaproszenie i informacje o mozliwosci wsparcia Fundacji znajdziecie na www.naszbezpiecznyswiat.pl

Z pozdrowieniami i mysle, ze do zobaczenia

Maryla Ochimowska Teper
Prezes Zarzadu Fundacji na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnosciami "Nasz Bezpieczny Swiat"
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,» Nie wystarczy ocenié przesztosci, ale trzeba mie¢ ambicje tworzenia lepszej przysztosci” bt. Kardynat Stefan Wyszynski

KALENDARIUM POLSKIE GRUDZIEN 2024

Dobiega konca rok 2024. Jaki byt? Czy mamy satysfakcje z podjetych wyboréw, wynikdéw pracy, lepszych relacji z
Bogiem i ludZmi? Jako Polacy, w tym roku, szczegdlnie zatrzymalismy sie nad zyciem i dorobkiem 2 osdb; dlatego
rok 2024 zostat ogtoszony Rokiem abp Baraniaka i Rokiem bt. ks. Jerzego Popietuszki.

Abp Antoni Baraniak — Niezwykty kaptan i niezwykty ,meczennik polskiej racji stanu” czaséw stalinowskich.
Urodzit sie we wsi wielkopolskiej — Sebastianowie. Otrzymat gruntowne wyksztatcenie i jako salezjanin byt
oddanym i zaufanym sekretarzem prymasoéw Polski — Augusta Hlonda i Stefana Wyszyriskiego. We wrzes$niu 1953 r.
zostat, réwniez jak Prymas Polski, aresztowany i poddany brutalnemu S$ledztwu. Wtadze komunistyczne
zaplanowaty torturami zmusi¢ biskupa Baraniaka do fatszywych zeznan, kompromitujgcych Kosciét katolicki w
Polsce i obcigzajgcych prymasa, ktérego chciano sie pozby¢ (a nie byto wiarygodnych informacji, jakoby pracowat
przeciwko Polsce i wtadzy komunistycznej). Wiezienie-katownia przy ul. Rakowieckiej opuscit po 3 latach (1956)
jako wrak cztowieka, ktérego dni zycia byty policzone — zdaniem oprawcéw z UB nieztomna postawa w wiezieniu
bp. Antoniego Baraniaka uchronita internowanego Prymasa Polski kard. Stefana Wyszynskiego przed pokazowym
procesem i wiezieniem. Od 1957 az do smierci w 1977r. kierowat Ko$ciotem poznanskim, brat udziat w Soborze
Watykannskim I, wtaczyt sie w przygotowanie obchoddéw Milenium Chrztu Polski, organizowat Synod w
Archidiecezji Poznanskiej. Gdy umierat ten nieztomny biskup, kardynat Karol Wojtyta powiedziat don: , Kosciét
nigdy nie zapomni Ksiedzu Arcybiskupowi, Ze bronit go w najtrudniejszych czasach”. ,W rzeczywistosci
komunistycznej Kosciot jest zjawiskiem niepozgdanym”(abp AB) jak rowniez w ,,demokracji walczacej”.

Ks. Jerzy Popietuszko — Urodzit sie w 1947r. w biednej wsi Okopy niedaleko Suchowoli, do ktérej za 7 lat zaczat
chodzi¢ do szkoty. Po szkole pomagat w gospodarstwie, wyprowadzat krowy na pastwisko. Kazdego dnia przed
naukg szedt kilka kilometréw do swego kosciofa parafialnego; szybko zaczeto w nim dojrzewaé powotanie do
kaptanistwa. W wieku 11 lat zostat ministrantem. Byt delikatny, drobny, stabego zdrowia, nie narzucajacy sie. Potem
przyszto seminarium, koszmarny czas stuzby wojskowej, Swiecenia kaptanskie i praca na kolejnych parafiach, Msze
Swiete za Ojczyzne, duszpasterstwo medykéw, hutnikéw, ludzi pracy. Ktéregos dnia prymas Wyszyniski nie mogac
sam odprawi¢ Mszy sw. dla hutnikdéw zlecit swojemu kapelanowi ks. pratatowi Bronistawowi Piaseckiemu
znalezienie ksiedza, ktéry odprawi Msze sw. dla hutnikow. Trafit do parafii Sw. Stanistawa Kostki na warszawskim
Zoliborzu, ktdrej proboszcz ks. Teofil Bogucki byt jego przyjacielem. Ten wskazat mu miodego ksiedza ze swojej
parafii, ks. Jerzego Popietuszke. Wspomina sam ten pierwszy dzien tak: ,Szedtem z ogromng trema. Juz sama
sytuacja byfa zupetnie nowa. Co zastane? Jak mnie przyjma? Czy bedzie gdzie odprawiac?(...) | wtedy przy bramie
przezytem pierwsze wielkie zdumienie. Gesty szpaler ludzi — usmiechnietych i sptakanych jednoczesnie. | oklaski.
Myslatem, ze kto$ wazny idzie za mng. Ale to byty oklaski na powitanie pierwszego w historii tego zaktadu ksiedza
przekraczajgcego jego brame. Oklaski dla Kosciota, ktdry przez 30 pare lat wytrwale pukat do fabrycznych bram...”
Ks. Popietuszko stat sie przyjacielem nie tylko hutnikow, ale catego warszawskiego srodowiska solidarnosciowego. |
tak sie zaczeto. Ostatnig Msze $w. dla srodowiska medycznego ks. Jerzy koncelebrowat w przeddzien porwania 18
pazdziernika w kosciele Siéstr Wizytek na Krakowskim Przedmiesciu. Wielki, szlachetny, Swiety kaptan ktérego SB
stale $ledzito i inwigilowato, by na koniec zamordowac¢ z nadziejg, ze go nikt nie odnajdzie. Na pogrzeb Ks. Jerzego
Popietuszki zjechaty sie tysigce ludzi z catej Polski. Zostawit przestanie: ZtO DOBREM ZWYCIEZAJ.

3.12.1984 — Wioszczowa — tutaj uczniowie rozpoczeli strajk okupacyjny na terenie szkoty protestujgc przeciw
zdjeciu krzyzy ze Scian klasowych. 16.12.1984 r. zakonczyt sie strajk szkolny w obronie krzyzy. Podobnie jak kilka
miesiecy wczesniej w Mietnem k. Garwolina mtodziez szkolna w najtrudniejszym okresie stanu wojennego
pokazata, ze prawdziwej wolnosci mozna szuka¢ w wartosciach opartych na krzyzu. Uczniom we Wtoszczowej
towarzyszyto 2 katechetéw: ks. Marek tabuda i ks. Andrzej Wilczynski. Po zakoriczeniu strajku czesé z ok.250
ucznidw zostata usunieta ze szkoty. W czerwcu 1985 r. Sgd Rejonowy w Jedrzejowie skazuje ks. Marka tabude na
rok pozbawienia wolnosci, zas ks. Andrzeja Wilczyriskiego na 10 miesiecy w zawieszeniu na 3 lata. W tym miejscu
warto przypomnieé¢ dwuwiersz (z 1856 roku) z wiersza patriotycznego poety — Karola Balinskiego:
»Tylko pod krzyzem, tylko pod tym znakiem

Polska jest Polskg, a Polak Polakiem”.
Zas mtody, odwazny Ziutek Szczepanski, w wigilie 1943 roku zostawit mamie taki list:
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,Dzi$ ide walczy¢, Mamo! Polegto polskich zotnierzy Dzis ide walczyé. Matus kochana,

Moze nie wrdce wiecej Za Wolnos$¢ naszg i Sprawe Nie ptacz, nie trzeba, ciesz sie jak ja,
Moze mi przyjdzie polec tak samo Ja w Polske, Mamo tak wierze Serce mam w piersi rozkotatane
Jak tyle, tyle tysiecy. | w Swietos$¢ naszej Sprawy. Serce mi dzi$ tak cudnie gra“.

Dodam jeszcze — Ziutek jest autorem stéw piosenki ,,Patacyk Michla” i znanego wiersza ,,Czerwona zaraza”.

6.12.1656 — W Radnot w Siedmiogrodzie podpisano traktat miedzy ksieciem siedmiogrodzkim Jerzym Il Rakoczym
i przedstawicielem krdéla Szwecji Karola X Gustawa. Wspdlnie z ksieciem Prus, elektorem brandenburskim
Fryderykiem Wilhelmem, ksieciem litewskim Bogustawem Radziwittem i hetmanem kozackim Bogdanem
Chmielnickim mieli dokona¢ rozbioru Rzeczypospolitej. W negocjacjach uczestniczyli takze arianie polscy
wspierajgcy protestantdw, co byto jedng z przyczyn ich wygnania z Rzeczypospolitej w 1660 roku. Wojska
siedmiogrodzkie wkroczyty w granice Polski, ale na wies¢ o wojnie z Danig szwedzka armia sie wycofata. Danie
wspierat hetman Stefan Czarniecki, co uwiecznit fragment ,Mazurka Dgbrowskiego”: ,Jak Czarniecki (...) dla
Ojczyzny ratowania rzucit sie przez morze”.
13.12.1981 — Wtadze komunistyczne wprowadzajg stan wojenny w Polsce.
14.12.1970 — Na wie$¢ o podwyzce cen wielu towaréw i na zywnos$¢ wprowadzona w okresie przedswigtecznych
przygotowan (ogtoszona przez witadze 12 grudnia stata sie kroplg, ktdra przelata czare spotecznej goryczy),
doprowadzita do wybuchu strajkéw robotnikéw w Trdjmiescie, Elblaggu i Szczecinie. 15 grudnia doszto do
podpalenia budynku Komitetu Wojewddzkiego Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej (KW PZPR) w Gdansku.
Réwniez doszto do walk ulicznych. Wtadze, do sttumienia protestujgcych przystaty 27 tys. zotnierzy, 5 tys.
milicjantéw, 550 czotgdw, 700 transporteréw. W protestach grudniowych zgineto 45 osdb, a 1165 odniosto rany.
26.12.1918 — Do Poznania przybyt Ignacy Jan Paderewski, swiatowej stawy wirtuoz — pianista i kompozytor.
Nazajutrz wybuchto Powstanie Wielkopolskie, ktére zakoriczyto sie polskim sukcesem i przytagczeniem Wielkopolski
do wskrzeszonej Rzeczypospolitej. Juliusz Stowacki w swym poetyckim Testamencie zobowigzat kolejne pokolenia
Polakéw:

(...) Lecz zaklinam: niech zywi nie tracg nadziei

| przed narodem niosg oswiaty kaganiec;

A kiedy trzeba, na $mier¢ idg po kolei,

Jak kamienie, przez Boga rzucane na szaniec! (...)

12 grudnia 1531 — Ostatni dzien objawienn Matki Boga Prawdy w Guadalupe Aztekowi, Indianinowi Juanowi Diego
Cuauhtlatoatzinowi na wzgdrzu Tepeyak. Jest to najstarsze objawienie maryjne oficjalnie uznane przez Kosciét
Katolicki. Tego dnia doszto do powstania cudownego wizerunku Maryi, nie malowanego ludzky reka, na tilmie
pokornego Juana Diego. Wizerunek jest chyba najwiekszym maryjnym cudem w historii Swiata. O tym obrazie
mozemy Smiato méwic¢ jako o Autoportrecie utrwalonym na nietrwatym ptdtnie utkanym z wiékien kaktusa. Ze
wzgledu na swoj surowiec i sposéb tkania, tilma byta ubiorem nietrwatym. Po 20 latach nie nadawata sie juz do
uzytku. Tymczasem wizerunek Maryi z Guadalupe trwa nienaruszony juz blisko 500 lat!

Najwazniejsze stowa Maryi niech bedq dla catej wspdlnoty Rodzina Rodzin prezentem bozonarodzeniowym:

»(-..)Nie pozwdl, aby twe oblicze, twe serce niepokoito sie (...) Czyz nie jestem tu, Ja, twoja Matka? Czyz nie
jestes w moim cieniu i w mojej opiece? Czyz nie jestem Zrédiem twej radosci? Czyz nie jeste$ w zagtebieniu
mego plaszcza, w skrzyzowaniu mych rak?

Czy potrzebujesz czegos wiecej?”

Opracowata Joanna Romatowska

Bibliografia
htpps://wolnelektury.pl>
Swiat Maryjnych Objawien. Wincenty taszewski
Ksigdz Jerzy Popietuszko. Historia. Tygodnik Solidarnos¢
htpps://biogramy.ipn.gov.pl
1918 Polonia Restituta. J. Wieliczka-Szarkowa
Kronika Dziejow Polski. Joanna i Jarostaw Szarkowie
Rycerski Kalendarz Patriotyczny 2017 i 2018
htpps://instytutksiazki.pl>aktualnosci
htpps://dzieje.pl>wiadomosci; htpps://grudzien70.ipn.gov.pl

Biuletyn Rodziny Rodzin nr 10 (242) GRUDZIEN, BOZE NARODZENIE 2024, www.rodzinarodzin.pl 19




STRONA INTERNETOWA RODZINY RODZIN www.rodzinarodzin.pl

Piszcie na adres e-mail: administrator.rr@rodzinarodzin.pl

Zapraszamy — Administrator: Szymon Lipiecki

OGtOSZENIA RODZINY RODZIN

TERMINY STAtE

spotkan na tazienkowskiej:

$rody

g0dz.17.00 Adoracja Najswietszego Sakramentu

godz. 18.00 Msza Swieta, nabozeristwo do MB Nieustajacej
Pomocy

lll-cie Srody miesigca
godz. 19.00 spotkania grupy sw. Feliksa
Kontakt: Krzysztof i Anna Broniatowscy 604 984 754

lll-cie pigtki miesigca,
godz.19.15 — modlitwa piesniami uwielbienia
godz. 20.15 — spotkanie mtodziezy

piatki lli IV
godz. 19.30 spotkania grupy sw. Jozefa
Kontakt: Elzbieta Nitka 504 121 159

I-sze soboty
godz. 10.00 Msza $w. — spotkanie Opiekunéw

kontakt K. Broniatowski 796 626 362

| niedziela miesigca
godz.10 — Msza $w. — spotkanie Mtodych Matzenstw gr.
Beretty Molli kontakt Emilia i Kamil Cicheccy Tel. 725 006 922
godz. 15.00 spotkanie mtodziezy po bierzmowaniu. Kontakt
Anna Trochimiuk 608519053

Il niedziela miesigca
Godz. 10.00 Spotkanie nowej grupy rodzin. Kontakt: ks. Jerzy
Limandwka, tel. 602336106, o.duchowny@rodzinarodzin.pl
g0dz.16.00 — Msza Sw.
grupa Matzenstw bt. Kardynata Wyszynskiego
godz. 17.00 — spotkanie dla dorostych
(réwnolegte spotkanie mtodziezy do bierzmowania. Kontakt
Jakub Golinski 509823479),
kontakt: Maria Swierczyriska 602 425 052.

Poniedziatek po Il niedzieli

godz. 18.00 spotkanie mtodziezy po bierzmowaniu. Kontakt:
ks. Jerzy Limanéwka, tel. 602336106,
o.duchowny@rodzinarodzin.pl

IV niedziela miesigca

g0dz.10.00 — Msza Sw.
grupa Matzenstw Matki Bozej Niepokalanej.
Kontakt: Ula i Marcin marcin@piotrkiewicz.pl
(réwnolegte spotkanie mtodziezy do bierzmowania.
Kontakt Jakub Golinski 509823479),
grupa M.B. Wychowawczyni
kontakt: Katarzyna i Michat 501 155 952

godz.16.00 — Msza sw.
spotkania grupy im. Marii Wantowskiej
Kontakt: Beata Gadomska 605 079 812

SPOTKANIA OKOLICZNOSCIOWE:

29.11 - 01.12 (pigtek — niedziela) adwentowe rekolekcje
dla matzenstw (prowadzg Iga i Konrad Grzybowscy)

4.12 - sroda — godz.18. Msza sw. w dniu im. $p. Basi
Dziobak

8.12 - niedziela — godz. 16. Msza sw. w dniu im. cioci Lili
$p. Marii Wantowskiej str. 3

8.01.2025 - sSroda — godz. 18. Msza sw. w XIV rocznice
Smierci (4.01.2011 r.) ks. Marka Szumowskiego
Duszpasterza RR

10 - 11.10.2025 - Pielgrzymka RR na Jasng Gore
Poradnia Rodzinna Rodziny Rodzin.

Siedziba: ul. tazienkowska 14 w Warszawie
na | p. w budynku od strony parkingu przy Torwarze.

Kierownik Poradni - mgr Romualda Korzeniowska - tel. 600
248 887
W Poradni przyjmuja:
Bozena Pustota - mediator pojednawczy
tel. 691 737 052
Rajmund Narozniak - terapia uzaleznien
tel. 692 120 107
Anna Hofmann Delbor - mediator pojednawczy
tel. 606 432 757 poniedziatek - pigtek 9:00 - 18:00
dyzur w Poradni w pigtek w godz. 18:00 - 20:00,
istnieje mozliwos¢ spotkan w godz. przedpotudniowych.
Elzbieta Wiewidrkowska - tel. 793 225 444
Matgorzata Rodzen - familiolog, seksuolog
Kontakt: 608 596 223 Zapisy: poniedziatek, $r. 21-22
Informacje na www.rodzinarodzin.pl
i na tablicy ogtoszer w Osrodku RR
Serdecznie zapraszamy!

Darmowa aplikacja mobilna na
smartfony i tablety — ,Rodzina Rodzin”
https://www.facebook.com/RodzinaRodzin
https://www.facebook.com/aplikacjaRodzinaRodzin/
Krzysztof Orlinski Administrator

OSRODEK RODZINY RODZIN
ul. tazienkowska 14, 00-449 Warszawa
Zarzad Rodziny Rodzin zarzad@rodzinarodzin.pl

Ks. Jerzy Limandéwka SAC - Ojciec Duchowny Rodziny
Rodzin, tel. 602 336 106, o.duchowny@rodzinarodzin.pl

ostatnie soboty miesigca

grupa bt. Stefana kard. Wyszynskiego we Wroctawiu

parafia $w. Jerzego meczennika i Podwyzszenia Krzyza Swietego
Opieka duszpasterska ks. prof. Piotr Mrzygtéd

Kontakt: Grazyna Balkowska 507 946 150

BIULETYN RODZINY RODZIN

Redakcja: Grupa sw. Jozefa

Elzbieta Nitka: enitka@op.pl

Matgorzata Kowalik: Tel. 602 616 732
malgorzatakowalik2@gmail.com

Red. zastrzeaa sobie prawo do skracania artvkutow.
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